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AZ ON ELEGEDETTSEGE ERDEKEBEN

Kdszonjlk, hogy megvasarolta ezt az AEG késziiléket. Termékiink gyartasakor
egy olyan beredezést kivantunk megalkotni az On szamara, amely kifogastalan
teljesitményt nyujt hosszu éveken keresztiil, kszonhetéen az alkalmazott
innovativ technologiaknak, amelyek az életét jelentésen megkodnnyitik — és
amelyeket mas készlilékeken nem talal meg. Kérjiik, szanjon néhany percet az
utmutato végigolvasasara, hogy a maximumot hozhassa ki késziilékébdl.
Latogassa meg a weboldalunkat:

G Kezelési tanacsok, kiadvanyok, hibaelharitd, szerviz informaciok:
@ www.aeg.com/webselfservice

g Tovabbi elényokért regisztralja készulékeét:
a/ www.registeraeg.com

Kiegészitdk, segédanyagok és eredeti alkatrészek vasarlasa a készllékhez:
www.aeg.com/shop
VASARLOI TAMOGATAS ES SZERVIZ

Kizarolag eredeti alkatrészek hasznalatat javasoljuk.

Ha késziilékével a szervizhez fordul, legyenek kéznél az alabbi adatok: Tipus,
termékszam, sorozatszam.

Ezek az informacidk az adattablan olvashatok.

AN Figyelmeztetés - Biztonsagi informaciok
(D Altalanos informaciok és hasznos tanacsok
Koérnyezetvédelmi informaciok

A valtoztatasok jogat fenntartjuk.
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1. A BIZTONSAGI INFORMACIOK

Az Gzembe helyezés és hasznalat el6tt gondosan
olvassa el a mellékelt utmutatét. A gyarté nem vallal
felel6sséget a helytelen beszerelés vagy hasznalat miatt
keletkezett sérulésekért és karokert. Tartsa biztonsagos
és elérhetd helyen az utmutatét, hogy szilkség esetén
mindig a rendelkezésére alljon.

1.1 Gyermekek és fogyatékkal él6 személyek
biztonsaga

- A készlléket 8 év feletti gyermekek és csdkkent
fizikai, értelmi vagy mentalis képesséqd, illetve
megfelelb tapasztalatok vagy ismeretek hijan lévé
szemeélyek csak felligyelettel, vagy a készulék
biztonsagos hasznalatara vonatkoz6é megfeleld
tajékoztatas esetén hasznalhatjak.

- Ne hagyja, hogy gyerekek jatsszanak a készulékkel.

- Minden csomagoldanyagot tartson tavol a
gyermekektdl, és megfeleléen dobja azokat
hulladékba.

- A gyermekeket és kedvenc haziallatokat tartsa tavol a
készuléktdl mikodés kozben, és mikddeés utan,
lehdléskor. A készulék elérhet6 részei forrdak.

- Ha rendelkezik gyermekbiztonsagi zarral a készllék,
akkor azt be kell kapcsolni.

- Gyermekek felligyelet nélkal nem végezhetnek
tisztitasi vagy karbantartasi tevékenységet a
készuléken.

- A 3 évesnél fiatalabb gyermekeket mindig tartsa tavol
a készuléktol, amikor az mikodik.

1.2 Altalanos biztonsag

- A készllék Uzembe helyezését és a halozati kabel
cserejét csak kepesitett szemeély végezheti el.

- FIGYELMEZTETES: Hasznalat kézben a készulék és
az elérhet6 részek nagyon felforrésodhatnak. Legyen
ovatos, hogy ne érjen a futéelemekhez. 8 évesnél
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fiatalabb gyermekek kizarolag folyamatos fellgyelet
mellett tartozkodhatnak a készullék kézelében.

- Amikor a sut6bdl kiveszi vagy behelyezi az edényeket,
mindig hasznaljon konyhai edényfogo kesztyt.
Barmilyen karbantartas megkezdése elbtt huzza ki a
készllék halézati dugaszat a fali aljzatbdl.

- Az izzo cseréje elbtt gy6z6djon meg arrol, hogy a
készulék ki van kapcsolva, hogy megel6zze
aramutést.

- A készllék tisztitasahoz ne hasznaljon nagy nyomasu
gbzt.

Ne hasznaljon surolészert vagy éles fém
kaparoeszkdzt a stutbajtd Uvegének tisztitasara, mivel
ezek megkarcolhatjak a felliletet, ami az lveg
megrepedését eredményezheti.

Ha a halézati kabel megseéril, azt a gyartonak vagy a
markaszerviznek vagy mas hasonléan képzett
személynek kell kicserélnie, nehogy elektromos
veszélyhelyzet alljon eld.

A polcvezeté sin eltavolitasahoz el6szor a sin elejét,
majd a hatuljat huzza el az oldalfaltdl. A polctartdkat a
kiszereléssel ellentétes sorrendben tegye vissza.
Kizardlag a készulékhez ajanlott hushémérd szenzort
(maghémérséklet-érzékeldt) hasznalja.

2. BIZTONSAGI UTASITASOK

21 E|he|yezés * Soha ne hizza a késziiléket a
] fogantyujanal fogva.
FIGYELMEZTETES! » Tartsa meg a minimalis tavolsagot a
A készlléket csak képesitett tébbi készliléktdl és egyseégtol.
személy helyezheti lzembe. * A késziléket biztonsagos szerkezetek
o ; ala és mellé helyezze.
Tavolitsa el az 0sszes « A készilléket azonos magassagu
csomagoléanyagot. készulékek vagy egysegek mellett
Ne helyezzen Gizembe, és ne is helyezze el.
hasznaljon sérilt készuléket. « A Kkésziilék elektromos
Tartsa be a kész(lekhez mellékelt hitérendszerrel van felszerelve.
tuzembe helyezesi Utmutatoban Haldzati tapfesziiltségrol kell
foglaltakat. mikédtetni.

» A készilék nehéz, ezért legyen
koriltekinté a mozgatasakor. Mindig
hasznaljon munkavédelmi keszty(t és
zart labbelit.
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2.2 Elektromos
csatlakoztatas

FIGYELMEZTETES!
Tlz- és aramutésveszély.

* Minden elektromos csatlakoztatast
szakképzett villanyszerel6nek kell
elvégeznie.

* A késziléket kotelezé foldelni.

* Ellenérizze, hogy az adattablan
szerepld adatok megfelelnek-e a helyi
elektromos hal6zat paramétereinek.

* Mindig megfeleléen felszerelt,
aramuités ellen védett aljzatot
hasznaljon.

* Ne hasznaljon héaldzati elosztokat és
hosszabbité kabeleket.

« Ugyeljen a halozati csatlakozodugo
és a halozati kabel épségére.
Amennyiben a készlilék halozati
vezetékét ki kell cserélni, a cserét
markaszerviziinknél végeztesse el.

« Ugyeljen arra, hogy a halézati kabelek
ne keriljenek kozel, illetve ne érjenek
hozza a késziilék ajtajahoz,
kiilébndsen akkor, ha az forro.

* Afeszlltség alatt allo és szigetelt
alkatrészek érintésvédelmi részeit ugy
kell régziteni, hogy szerszam nélkiil
ne lehessen eltavolitani azokat.

» Csak az Uzembe helyezés befejezése
utén csatlakoztassa a halézati
csatlakozddugot a haldzati
csatlakozédaljzatba. Ugyeljen arra,
hogy a hal6zati dugasz izembe
helyezés utan is kénnyen elérhetd
legyen.

* Amennyiben a halézati konnektor
régzitése laza, ne csatlakoztassa a
csatlakozddugot hozza.

* A halozati vezeték kihizasakor soha
ne vezetéket huzza. A kabelt mindig a
csatlakozédugénal fogva huzza ki.

« Kizarolag megfelel®
szigetel6berendezést alkalmazzon:
halozati tdlterhelésvédé megszakitot,
biztositékot (a tokbadl eltavolitott
csavaros tipusu biztositékot),
féldzarlatkioldét és védorelét.

* Az elektromos késziiléket
szigeteléberendezéssel kell ellatni,
amely lehetbvé teszi, hogy minden
fazison levalassza a készulléket az
elektromos halozatrol. A
szigetel6berendezésnek legalabb 3

mme-es érintkezétavolsaggal kell
rendelkeznie.

* Akészilék megfelel az EGK
iranyelveinek.

2.3 Hasznalat

FIGYELMEZTETES!
Sérulés-, égés-, aramutés-
és robbanasveszély.

» Ez a készulék kizardlag haztartasi
célokra hasznalhato.

* Ne valtoztassa meg a készllék
miszaki jellemzéit.

» Ellenérizze, hogy a késziilék
szell6zdnyilasai nincsenek-e lezarva.

» Mdikddés kdzben tilos a készlléket
felugyelet nélkdl hagyni.

* Minden hasznalat utan kapcsolja ki a
készuléket.

» Korultekintéen jarjon el, ha mikddeés
kézben kinyitja a készUlék ajtajat.
Forro leveg6 tavozhat a készuléekbdl.

* Ne mikodtesse a késziiléket nedves
kézzel, vagy amikor az vizzel
érintkezik.

* Ne gyakoroljon nyomast a nyitott
ajtora.

* Ne hasznalja a készliléket munka-
vagy tarolofelliletként.

» Ovatosan nyissa ki a készllék ajtajat.
Az alkoholtartalmu alkotoelemek
alkoholos levegbelegyet hozhatnak
létre.

» Ugyeljen arra, hogy szikra vagy nyilt
lang ne legyen a késziilék kozelében,
amikor kinyitja az ajtot.

* Ne tegyen gyulékony anyagot vagy
gyulékony anyaggal szennyezett
targyat a készilékbe, annak
kozelébe, illetve annak tetejére.

FIGYELMEZTETES!
A késziilék karosodasanak
veszélye all fenn.

* A zomanc elszinezédésének vagy
karosodasanak megakadalyozasa
érdekében:

— ne tegyen edényt vagy egyéb
targyat kozvetlenull a készulék
sutdterének aljara.

— ne tegyen alufoliat kozvetlendil a
készilék sutéterének aljara.

— ne engedjen vizet a forré
készulékbe.
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— af6zés befejezése utan ne tarolja
a nedves edényeket vagy az ételt
a készllékben.

— a tartozékok kivételekor vagy
berakasakor 6vatosan jarjon el.

* A zomanc vagy rozsdamentes acél
elszinez6dése nincs hatassal a
készlilék teljesitményére.

* A nagy nedvességtartalmu
sutemények esetében mély tepsit
hasznaljon a sitéshez. A gyimolcsok
leve maradando foltokat ejthet.

* Akészilék kizarolag ételkészitési
célokat szolgal. Tilos barmilyen mas
célra, példaul helyiség fltésére
hasznalni.

* A mivelet kdzben a sutd ajtaja legyen
csukva.

» Ha a készléket butorlap (pl. ajtd)
mdgott helyezi el, tigyeljen arra, hogy
az ajto soha ne legyen becsukva,
amikor a készulék mikddik. A hé és a
nedvesség felhalmozodhat a zart
butorlap mdgott, és ennek
kovetkeztében karosodhat a készllék,
a késziléket magaban foglald egység
vagy a padlé. Hasznalat utan ne
csukja be addig a butorlapot, mig a
késziilék teljesen le nem hilt.

2.4 GOz siités

FIGYELMEZTETES!

Egési sériilés és a késziilék
karosodasanak veszélye all
fenn.

* Akiszabadulo g6z égési sérilést
okozhat:
— Korlltekintéen jarjon el, ha a
funkcio mikddése kdézben kinyitja
a készulék ajtajat. Goz
szabadulhat ki.
— Goz slités utan évatosan nyissa ki
a készllék ajtajat.
2.5 Apolas és tisztitas
FIGYELMEZTETES!
Személyi sérulés, tliz vagy a

késziilék karosodasanak
veszélye all fenn.

+ Karbantartas el6tt kapcsolja ki a
készlléket, és huzza ki a halozati

csatlakozddugot a
csatlakozodaljzatbdl.

» Ellenérizze, hogy lehdilt-e a készilék.
Maskulonben fennall a veszély, hogy
az Uveglapok eltornek.

* A sitéajtod sérilt tveglapjat
haladéktalanul cserélje ki. Forduljon a
markaszervizhez.

» Legyen ovatos, amikor az ajtét
leszereli a készulékrdl. Az ajtdé nehéz!

* Rendszeresen tisztitsa meg a
készuléket, hogy elkerllje a fellilet
karosodasat.

* A késziléket puha, nedves ruhaval
tisztitsa. Csak semleges tisztitoszert
hasznaljon. Ne hasznaljon semmilyen
suroldszert, surolészivacsot, oldészert
vagy fém targyat.

*  Amennyiben sitétisztitd aeroszolt
haszndl, tartsa be a tisztitoszer
csomagolasan feltlintetett biztonsagi
utasitasokat.

* Ne tisztitsa a katalitikus
zomancréteget (ha van) semmilyen
mososzerrel.

2.6 Belsé vilagitas

* Az izzo illetve halogén lampa olyan
tipusu, amely kizarolag haztartasi
készulékekhez hasznalhat6. Otthona
kivilagitasara ne hasznalja.

FIGYELMEZTETES!
Vigyazat! Aramiités-veszély.

* Alampa cseréje el6tt huzza ki a
halézati dugaszt a haldzati aljzatbol.

» Kizarolag az eredetivel megegyezd
miszaki jellemzékkel rendelkezé
lampat hasznaljon.

2.7 Artalmatlanitas

FIGYELMEZTETES!
Sérllés- vagy
fulladasveszély.

* Valassza le a készliléket ez
elektromos halézatrol.

* A készilék kdzelében vagja at a
halozati kabelt, és tegye a hulladékba.

» Szerelje le az ajtokilincset, hogy
megakadalyozza gyermekek és
kedvenc allatok készulékben
rekedését.
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2.8 Szerviz

* A késziilék javitasat bizza a
markaszervizre.

3. TERMEKLEIRAS

3.1 Altalanos attekintés

ANE AN

3.2 Tartozékok

Huzalpolc

F6z6edényekhez, tortaformakhoz,
sutéedényekhez.

Siit6 talca

Tortakhoz és stiteményekhez.

MAGYAR

» Csak eredeti potalkatrészeket
hasznaljon.

Kezelépanel

Elektronikus programkapcsol6
Viztartaly

Hushémérd szenzor dugalja
Futdbetét

A sutstér vilagitas

Ventilator

B A csokimenet vizkételenitése
El Polcvezets sin, eltavolithato
Polcszintek

Mély tepsi

Slitemények és husok sitéséhez, illetve
zsirfelfogd edényként.

Hishéméro szenzor

L —

Az étel belsejében torténd hémérséklet
méréséhez.


www.markabolt.hu

8 www.aeg.com

Teleszkopos siitdésin
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Polcokhoz és talcakhoz.

4. A KESZULEK KEZELESE

4.1 Kezel6panel

Il 4]

Funkcioé Megjegyzés
Be / Ki A készilék be- és kikapcsolasa.
Kijelz6 A készulék aktualis beallitasait mutatja.

Forgatégomb

A beadllitasok modositasa és a meniiben val6 navigalas.

Nyomja meg a CD gombot a késziilék bekapcsolasahoz.
Tartsa lenyomva a forgatogombot a beallitasi keperny6 bekap-
csolasahoz.

Tartsa lenyomva és forgassa el a forgatbgombot a meniiben
valo navigalashoz.

Tartsa meg és nyomja le a forgatogombot a beallitas jovaha-
gyasahoz vagy a kivalasztott almeniibe |épéshez.

Az el6z6 menlbe valo visszatéréshez keresse meg a Vissza
lehetéséget a mentilistaban, vagy erésitse meg a kivalasztott
beallitast.

START

A kivalasztott funkcio bekapcsolasa.

STOP

A kivalasztott funkcio kikapcsolasa.

4.2 Kijelzé

o
Bekapcsolas utan a kijelz6n megjelenik a [1150°C I
legutoljara kivalasztott stutéfunkcio. 14:05



www.markabolt.hu

www.markabolt.hu

A kijelz6 a maximalis szamu beallitott
funkcioval.

A _BC DEF
| I— Menu
I:] 170°C #85°C
Q25min ©h5m Options

FIGYELMEZTETES!
Lasd a Biztonsagrol szo6lo
részt.

5.1 Kezdeti tisztitas

Vegyen ki a készlékbdl minden
tartozékot és kivehetd polctartot.

Lasd az ,Apolas és tisztitas”
cim( fejezetet.

Az elsd haszndlat el6tt tisztitsa meg a
készuléket és a tartozékokat.

Helyezze vissza a tartozékokat és a
kivehetd polctartékat az eredeti helylkre.

5.2 Els6 csatlakoztatas

Az elsd csatlakoztatas utan 7
masodpercig a szoftververzio lathaté a
kijelzén.

MAGYAR 9

Emlékeztetd

Elére szamlalod

Sitéfunkcio és hdmeérséklet
Kiegészitd funkciok vagy pontos id6
Egy funkci¢ idétartama és befejezési
ideje vagy Hushéméré szenzor
Menl

moow»

m

5. AZ ELSO HASZNALAT ELOTT

Ekkor be kell allitania a Kijelzé Fényerd,
Vizkeménység és a Pontos id6 érteékeit.

5.3 A vizkeménység
beallitasa

Amikor csatlakoztatja a készliléket az
elektromos halézathoz, be kell allitania a
vizkemeényseéget.

Az alabbi tablazat ismerteti a viz
keménységi tartomanyait a hozzajuk
tartozo kalciumtartalommal (mmol/l) és
vizminéséggel.

Vizkeménység Kalciumtartalom Kalciumtartalom Viz besoro-
- (mmol/l) (mgll) lasa

Osztaly dH

1 0-7 0-1.3 0-50 Lagy

2 7-14 1.3-25 50 - 100 Mérsékelten
kemény

8 14 - 21 25-3.8 100 - 150 Kemény

4 21 felett 3,8 felett 150 felett Nagyon ke-
mény

Amikor a vizkeménység meghaladja a
tablazatban szerepl6 értékeket,
palackozott vizzel toltse fel a viztartalyt.

1. Vegye el6 a siitdé gézrendszeréhez
mellékelt négyszinl indikatorpapirt.

2. Korilbelll 1 masodpercre martsa az
indikatorpapir 6sszes zénajat a
vizbe.

Ne tegye az indikatorpapirt folyé viz
ala.
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3. Afelesleges viz eltavolitasahoz
razza meg az indikatorpapirt.

4. Egy perc elteltével ellendrizze a
vizkeménységet az alabbi tablazat
segitségével.

Az indikatorzénak szine egy perc
letelte utan is folyamatosan valtozik.

Ezt ne vegye figyelembe a méréskor.

5. Allitsa be a vizkeménységet az
alabbi menulben: Alapbeallitasok.

Indikatorpapir Vizkeménység

] 2

[ LTI 3

Indikatorpapir Vizkeménység

[ 1] !
]

6. NAPI HASZNALAT

FIGYELMEZTETES!
Lasd a Biztonsagrol szolo
részt.

6.1 Sutéfunkciok

A sutéfunkciok be- és kikapcsolasa.
1. Kapcsolja be a sitét.

2. Tartsa megnyomva a forgatdgombot.

A készlilék az utoljara hasznalt funkciot

alahuzassal jeldli.

3. Nyomja meg a forgatdgombot az
almentibe Iépéshez, majd forditsa el
a sutéfunkcio kivalasztasahoz.

4. Meger6sitéshez nyomja meg a
forgatégombot.

5. Allitsa be a hémérsékletet, majd
er@sitse meg.

(W] 4

A tablazat fekete négyzetei megfelelnek
az indikatorpapir piros négyzeteinek.

A vizkeménységet az alabbi meniiben
modosithatja: Alapbeallitasok / Beallitas /
Vizkeménység.

6. Nyomja meg a START gombot. A
Hushéméré szenzor a fézési
folyamat elétt vagy alatt barmikor
csatlakoztathatd. Egyes funkciok
felugré ablakokat tartalmaznak. A
kovetkez6 felugréd ablakra 1épéshez
nyomja meg a forgatdgombot. Az
utolsé megerdsités utan a funkcio
elindul.

Egy funkcié kikapcsolasahoz nyomja

meg a STOP gombot.
Egyes sutéfunkciok soran a

sutélampa automatikusan
kikapcsol 60 °C alatt.

Siitéfunkciok: Specialis Beallitasok

Sitéfunkcio

Alkalmazas

Hélégbefuvas, Kis Héfok Kiilondsen porhanyos, szaftos siiltek készitése-

‘l‘oc hez.

Az étel melegen tartasahoz.

E Melegen Tartas
Edény Melegités

b —

LR

Az edények talalashoz valo elémelegitésére.
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Siitéfunkcio

Alkalmazas

Tartésitas Tartdsitott zoldségek, példaul savanyusag készi-
téséhez.
Aszalas Szeletelt gyimolcsok (pl. alma, szilva, 6szibarack)

~~
~~
~~

és zoldsegek (pl. paradicsom, cukkini vagy gom-
ba) aszalasara.

Joghurt Funkcio

Joghurt készitéséhez hasznalja ezt a funkciét. A
sttélampa ennél a funkcional nem vilagit.

Felolvasztas

Ez a funkcio fagyasztott élelmiszerek, példaul

’y';‘ z6ldségek és gyimolcsok felolvasztasara hasz-
nalhato. A felolvasztas idétartama a fagyasztott
étel méretétdl és mennyiségétdl fugg.

Csében Siités Sutében készithet6é fogasokhoz, mint a lasagna
& és burgonyafelfujt. Csében siités és piritas.

Sutéfunkcidok: Hagyomanyos

Sutéfunkcio

Alkalmazas

Hoélégbefuvas, Nagy H6-
fok

Siités egyszerre maximum harom sutészinten, il-
letve aszalas.20 - 40 °C-kal alacsonyabbra allitsa
a sUté hémérsékletét, mint a kovetkezé funkciod
esetén: Also + fels6 sités.

Hélégbefuvas + alsé si-
tés

Ha a sitének az egyik szintjén szeretné stni az
ételt, és jol megpiritani, illetve ropogossa tenni az
also rétegét. 20 - 40 °C-kal alacsonyabbra allitsa
a sutdé hémérsékletét, mint a kdvetkezd funkciod
esetén: Also + felsé siités.

Also + felsé sutés (Fel-
s6/Alsé Fités)

Egy szinten torténd tészta- és hussutés szamara.

Also sutés + grill + h6-
légbefuvas

Készételekhez, mint siilt burgonya, steak burgo-
nya vagy tavaszi tekercs.

Grill

Laposabb élelmiszerek grillezéséhez és piritds
készitéséhez.

Grill + hélégbefuvas

Nagyobb husdarabok vagy nem csontozott szar-
nyas sltése egy polcszinten. Tovabba felfjtak
készitéséhez és piritashoz.

Also Sutés

Ropogds alapu slitemények készitéséhez és étel
tartésitasahoz.
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Sitéfunkcio

Alkalmazas

Hélégbefuvas (Nedves)
®l

Kenyérfélék, sitemények és kekszek sitése.
Energiat takarit meg a siités soran. A megfelel6
sutési eredmények elérése érdekében a funkciot
a Holégbefuvas (nedves) sitési tablazat adatai
szerint kell alkalmazni. Az ajanlott beallitasokrol
b&vebb informacioért olvassa el a Holégbefuvas
(nedves) siitési tablazat Otletek és tanacsok cimii
szakaszat. Ezzel a funkcioval lehetett meghata-
rozni az energiabesorolasi osztalyt az EN
60350-1 szabvanynak megfeleléen.

Siutoéfunkciok: Goz

Sitéfunkcio

Alkalmazas

G

Vital Siités

Zo6ldség, koretek vagy hal g6zoléséhez.

Paratartalom, magas,
profi

A funkcié kényes ételek, mint példaul pudingok,
sutemények, terrine-ek és hal elkészitéséhez al-
kalmas.

Paratartalom, kozepes,
profi

A funkcio dinsztelt és parolt husok, valamint ke-
nyér és kelt tésztaju édes sutemények elkészité-
sére alkalmas. A g6z és a hé kombinalasa révén
a hus porhanydssa, szaftossa valik, a kelt tésztaju
stuteményeken pedig ropogos, fényes fellilet jon
létre.

Paratartalom, alacsony,
profi

A funkcié hus, szarnyasok, tepsiben siiltek és fel-
fujtak készitéséhez alkalmas. A g6z és a h6 kom-
binalasa révén a hus porhanydssa, szaftossa és
kérges fellilettve valik.

Regeneralédas

A gbzzel torténd felmelegités meggatolja az éte-
lek felUletének kiszaradasat. A h6kozlés finoman,
egyenletesen torténik, és biztositja, hogy az étel-
nek olyan ize és aromaja legyen, mintha most ké-
szilt volna el. Ez a funkcié az étel kdzvetlenul ta-
nyéron torténd felmelegitésére hasznalhat6. Egy-
szerre egynél tobb tanyér étel melegithetd fel kii-
16nb6z6 polcmagassagokban.

9]

SousVide sités

A funkcié neve vakuumzarasu mianyag tasakok-
ban torténd, alacsony hémeérsékletl siitési médra
utal. Tovabbi tajékoztatasért lasd alabb a SousVi-
de siités ciml szakaszt, valamint a sltési tablaza-
tokkal ellatott ,Otletek és tanacsok” cimii fejeze-
tet.
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Siitéfunkcio

Alkalmazas

Kenyér

A funkcioval kenyér és zsemle készithetd profesz-
szionalis minéségben a ropogoéssag, a szin és a

kéreg fényének szempontjabol.

4 Kelesztés

=

A g6z parasitas javitja és felgyorsitja a kelesztést,
és meggatolja a fellilet kiszaradasat, valamint ru-
galmasan tartja a tészta anyagat.

Viztartaly

-n

moowy

Fedél
Hullamtoérd
Tartalytest
Vizbetoltd nyilas
Skala

Ellls6 gomb

A viztartaly kivehet6 a készllékbdl.
Enyhén nyomja meg az ellilsé gombot. A
viztartaly a megnyomas utan eléugrik a
készllékbdl.

A viztartaly kétféle mddon télthetd fel:

hagyja a viztartalyt a készulékben,

majd toltse fel egy vizeskancsoval,

vegye ki a viztartalyt a készilékbdl,
majd toltse fel egy vizcsapnal.

Amikor a viztartalyt vizcsaprol tolti fel,
vizszintesen tartva szdllitsa a tartalyt a
viz kifolyasanak elkerllése érdekében.

MAGYAR 13
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A viztartalyt feltdltés utan ugyanabba a
helyzetbe tegye vissza a helyére. Addig
nyomja az ellilsé gombot, mig a
viztartaly teljesen a helyére nem keril a
készulékben.

Minden hasznalat utan Uritse ki a
viztartalyt.

VIGYAZAT!
A viztartalyt tartsa tavol a
forré felliletektdl.

GOz siités

A viztartaly fedele a kezel6panelben
talalhato.

é FIGYELMEZTETES!
Kizarolag hideg csapvizet
hasznaljon. Ne hasznaljon
sz(rt (ioncserélt) vagy
desztillalt vizet. Ne
hasznaljon egyéb
folyadékot. Ne tegyen a
viztartalyba gyulékony vagy
alkoholtartalmu folyadékot.

1. Nyomja meg a viztartaly fedelét a
kinyitasahoz és a készulékbdl vald
eltavolitasahoz.
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2. Hideg vizzel toltse fel a viztartalyt a
maximalis szintig (kb. 950 ml).Ez a
vizmennyiség kb. 50 percre
elegend6.Segitségul hasznalja a
viztartalyon levd skalat.

3. Tolja a viztartalyt az eredeti
helyzetébe.

Ha a viztartaly nedves,
egy puha ruhaval tordlje
at, miel6tt behelyezi a
készilékbe.
4. Kapcsolja be a késziiléket.
5. Allitsa be a kivant g6z sutéfunkciot
és a hdmérsékletet.
6. Ha szikséges, allitsa be a kovetkezd

funkciot: Idétartam [= | vagy

Befejezés |
A g6z kb. 2 perc mulva jelenik meg.
Amikor a készllék eléri a beallitott
hémérsékletet, egy hangjelzés
hallhato.
Amikor a viztartalybdl elfogy a viz,
hangjelzés hivja fel a figyelmet arra,
hogy a viztartalyt fel kell tdlteni a fent
leirt moédon a g6z sités
folytatasahoz.

A sitési id6 végén hangjelzés hallhato.

7. Kapcsolja ki a késziiléket.

8. A gbz sités befejezése utan Uritse ki
a viztartalyt.

C VIGYAZAT!

A készilék forro.

Egésveszély! Legyen

6vatos, amikor megérinti

a viztartalyt.

9. GOz sltés utan a g6z lecsapoddhat a
sutd belsejének az aljara. Akkor
tordlje szarazra a sitétér aljat,
amikor a készulék mar lehdlt.

Nyitott ajtoval hagyja teljesen kiszaradni

a készuléket. A kiszaritas

meggyorsitasahoz csukja be az ajtét, és

a kovetkezd funkcid segitségével flitse

fel a készuléket: Hélégbefuvas, Nagy

Héfok, 150 °C hémérsékletre, korllbeldl

15 perc alatt.

@

A g6z sltés végén a
hitéventilator gyorsabban
forog a g6z eltavolitasa
érdekében.

SousVide siités

* Azillékony iz és a nedvesség nem
parolog el, igy az étel teljesen
meg0rzi aromajat.

* A hus és a hal puhava valik.

* Az étel megbrzi az 6sszes
egészséges vitamint és asvanyi
anyagot.

» Kevesebb fliszer sziikséges, mivel az
étel meg6rzi természetes izét.

* A munkafolyamat javul, mivel nem
szikséges az étel egy idében és
helyen valé elkészitése és
felszolgalasa.

* Az alacsony sitési hdmérséklet
minimalizalja a tulsités veszélyét.

* Az adagokba csomagolas
megkonnyiti az étel kezelését.

Az étel el6készitése

1. Tisztitsa meg és vagja fel a
hozzavalokat.

2. [zlés szerint fliszerezze.

3. A hozzavaldkat tegye megfeleld
vakuumtasakokba.

4. Vakuumzarassal zarja a tasakot,
hogy a lehet6 legtdbb levegbt
tavolitsa el beldle.

5. A tasakok hideg helyen val6 hitése
kotelezd, ha a sitési eljarast nem
azonnal végzi el.

6. Folytassa a SousVide siités
funkcidval, és kdvesse a megfeleld
fézési tablazat jelzéseit az adott
ételhez vagy az el6re programozott
recepthez.

7. Nyissa fel a tasakot, és szolgalja fel
az etelt.

8. Izlés szerint készitse készre az ételt
egy végso piritassal vagy
grillezéssel, hogy példaul a hus szép
kiilsd réteget és jellegzetes roston
sult izt kapjon.
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@ A funkcio segitségével 6.2 Menii - attekintés
torténd sutés utan viz marad
a vakuumtasakokban és a Mena
sUt6térben. A sitési °
folyamat utan 6vatosan [0170°C
nyissa ki az ajtét, hogy Q Options
elkerllje a viz butorra
cseppenését. A
vakuumzacskokat egy
tanyér és egy konyharuha
segitségével vegye ki.
Torolje szarazra az ajtét, az
alul talalhaté cseppfogot és
a sutoéteret egy puha
torléruhaval vagy egy
szivaccsal. Nyitott ajtéval
hagyja teljesen kiszaradni a
készuléket. A kiszaritas
meggyorsitasahoz felfiitheti
a készuléket 150 °C
hémérsékletre, kortlbelll 15
perc alatt.
Mend
Meniipont Alkalmazas
El6re Programozott Siités Az automatikus programok listajat tartalmazza.
Tisztitas A tisztitasi programok listajat tartalmazza.
Alapbeallitasok A késziilék konfiguraciojanak beadllitasara szolgal.
Almenii a kovetkez6hoz: Tisztitas
Almenii Leiras
G6z Tisztitas A készulék tisztitasi eljarasa enyhe szennyezettség

esetén, mely nem volt tdbbszor raégetve a fellletre.

GOz Tisztitas Plusz A makacs szennyezddéseket siitétisztitd szerrel tisztit-
sa meg.
Vizkémentesités A gobzfejleszt6 rendszer vizkdlerakodasoktdl mentesité

tisztitasi eljarasa.

Oblités

A goézfejleszt6 rendszer atoblitési és tisztitasi eljarasa a
g6z funkciok gyakori hasznalata esetén.
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Almeni a kovetkez6hoz: Alapbeallitasok

Almenii

Leiras

Gyerekzar

Amig a Gyerekzar aktiv, nem lehet véletlenil bekap-
csolni a sutét. Ezt a funkciot csak az Alapvetd Beallita-
sok Menujében lehet be- vagy kikapcsolni. Miutan akti-
valta, a Gyermekzar kijelzés megjelenik a kijelzén, ami-
kor bekapcsolja a késziiléket. A siité hasznalatahoz irja
be a kodot a forgatégombbal az alabbi sorrendben: A B
C.

Gyors Felfiités

Alapértelmezésként csokkenti a felmelegedési id6t. Ne
feledje, hogy ez csak bizonyos sutéfunkcioknal all ren-
delkezésre.

Melegen Tartas

A sités befejezését kovetéen 30 percig melegen tartja
az elkeszllt ételt. Ha korabban szeretné kikapcsolni,
nyomja meg a forgatogombot. Amig ez a funkcié aktiv,
a "Keep warm started" Gizenet megjelenik a kijelzén. Ne
feledje, hogy ez csak bizonyos sutéfunkcioknal all ren-
delkezésre.

Id6 Kiterjesztés

Az el6re beallitott sutési id6 meghosszabbitasa. Ne fel-
edje, hogy ez csak bizonyos sutéfunkcidknal all rendel-
kezésre.

Beallitas

A siUtéparaméterek beallitasa.

Szerviz

A szoftver verzidszam és a konfiguracié megjelenitése.

Almenii a kovetkez6hoz: Beallitas

Almenii Leiras
Nyelv A kijelzések nyelvének beallitasa.
Pontos id6 A pontos id6 és datum beallitasa.

Nyomogomb Hang

Az érintémezo6k hangjanak ki- és bekapcsolasa. A
BE/KI és a STOP érintémezd hangjat nem lehet kikap-
csolni.

Hangbeallitas

A figyelmeztet6 hangjelzések ki- és bekapcsolasa.

Figyelmeztet6 hangerd

Fokozatonként beallitia a gombnyomasok és jelzések
hangerejét.

Kijelzé Fényeré

Fokozatosan moédositja a kijelz6 fényerejét.

Vizkeménység

A vizkeménység beallitasa.
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Almenii a kovetkez6hoz: Szerviz
Almenii Leiras
DEMO Aktivalo / inaktivalo kod: 2468
Licenszek kijelzése Licensz informaciok.
Szoftver verziod kijelzése Szoftver verziéra vonatkozoé informaciok.
Gyari Beallitasok Minden beallitas visszakapcsolasa a gyari értekre.
Almenii a kévetkez6hoz:
El6ére Programozott Sutés Hus
Az almeniiben szerepld Osszes étel Sertés Szlizpecse- Friss
javasolt funkcidval és hdmérséklettel nye .
rendelkezik. Ezek a paraméterek a Fustolt
felhasznald igénye szerint kézzel is Siilt
beallithatoak.
Egyes ételekhez a fézési mod is Sonka Silt
kivélgszthaté: _ Parolt
« Sulyautomatika
*  Hushémérd szenzor Csulok, elé-
Az étel megfézottségének szintje: fozve
. V?res vagy Kevesebb Bk
* Kobzepes
« Jol Atsiitve vagy Tovabb Kolbaszok
Etelkategoéria: Hus és hal Borjui Szlizpecse-
Huas nye
Marhahus Hatszin Sult
Silt Labszar
Filészeletek Barany Szlizpecse-
I nye
Fott Marha-
hus Siilt
Fasirt Gerinc
Skandinav Comb
marha Vad Oz/Szarvas  Gerinc
Comb
Vadnyul Gerinc

Comb
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Szarnyasok Tenger gyiimolcsei
Csirke Egészben Kagylo
Fel Etelkategdria: Kéretek/Tepsiben siiltek
Csirkemell Parolt Etelek
SousVide Koretek Burgonya  Parolt
X Friss —
Labak SousVide
Szarny Burgonya Siilt Burgo-
Kacsa Egészben: EYEEE T
gyasztolt Krokettek
Csirkemell
- Zoldségek/
Liba Krokettek
Pulyka Egészben: m
Csirkemell daltak
Rizs
Hal

Tészta, friss

Hal Egész-  Kis adag Silt

ben - Puliszka
Parolt
Gombécok  Zsemlegom-
Kozepes Silt béc
Parolt Krumplis
Gombé
Nagy adag  Sult omboc
Parolt Kelt gomboc
- . X Tepsiben Lasagne
File Vékony Parolt siiltek . -
SousVide urgonyater-
fujt
Vastag Parolt Tésztafelfujt
SolLE Csében suilt
Halfelfuijt z0ldseg
Halrudacs- Sos feIfL]Jtak
- Z6ldség fel-
fujtak
Tenger gyiimolcsei
geray Hivelyes és
Parolt gabona
Garnéla
SousVide Terrine (pas-
- tétom)
Parolt
Kagylo

SousVide
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Etelek Etel
Lagyra fott Friss
) Kozepes Roladok §yy§£§f§u
Tojas Keményre
fott El6sitott
Tikortojas

Etelkategéria: Desszertek/Tésztak

Etelkategoria: Sés tészta Etel
Etel Siités siit6-  Mandulas
- - formaban Sltemény
Friss Vékony
Almaspite
Vastag
- Turoétorta
Gyorsfa- Vékony
; gyasztott Almatorta,
Pizza Vastag bevon.
Apfc’)si]te- Omlos tész-
mény ta
Hiitott Piskéta tor-
Vékony taalap
iche - -
Qui Vastag Madeira Si-
temény
Friss Bagett
_ Piskoétatész-
Ciabatta ta
Fehér Ke- Gylmolcsle-
nyér pény
Barna ke-
nyér
Rozskenyér
Kenyér Sokmagvas
kenyér
Kovaszment.
kenyéer
Kelt tészta
Gyorsfa- Bagett
gyasztott N
Kenyér

El6ésutott
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Etel Etel
Sutés tepsi- Fagy. Almas Puding
ben pite - .
Edes felfuj-
Csokolades tak
sutik .
Edes gom-
Turétorta boéc
Karacsonyi Etelkategoria: Zoéldségek
Stollen -
Etel
Gylmolcs-  Omlés tész-
torta ta o Pérolt
S— Articsoka -
Piskotatész- SousVide
. o Parolt
Kelt Tészta Sparga, zold SousVide
Piskotatész- Parolt
ta Sparga, fehér -
Cukros Sii- SousVide
temény Cékla
Kekszte- Feketegyoker
kercs
) Rozsak
Svajci tarte, Brokkoli :
édes Egészben
Kelttésztas Kelbimb
sit. Karalabé
Aprésite- Kis édes sl- Parolt
mény temények Séargarépa
- SousVide
Habkosar
— Rozsak
Képvisel6- Karfiol
fank Egészben
Puszedli Parolt
Zeller
Muffin SousVide
Omlos Tesz- Zeller Gyokér
tak
o Parolt
Aprosiit. lev. Cukkini, Szeletelve :
tészt, SousVide
- Parolt
PLEITEELL S Padlizsan
16s tesztabol SousVide

Lepény
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Etel Etel
’ Parolt Paradicsom
Edeskémény -

SousVide Etelkategéria: Gyiimélcs
Zéldborsd Etel

Parolt Alma
Péréhagyma Gydri

SousVide Mango
Gombaszeletek Nektarin
Bors6 Oszibarack

Parolt Korte
Paprika

SousVide Ananasz
Sitétok Szilva

Kelkaposzta

Spenot, friss

6.3 Kiegészit6 funkciok

[170°C

Menu

) Options

Kiegészitd funkciok

Leiras

1d6zité beallitasa

Az orafunkciok listajat tartalmazza.

Gyors Felfiités

Csokkenti a felftitési id6t az eéppen futo su-

téfunkcional.
Be / Ki

Set + Go

Egy funkcio beallitasa és késdbbi elinditasa.

Miutan beallitotta, a "Set&Go active" felirat

megjelenik a kijelzén. Az elinditashoz nyom-
ja meg a Start gombot. A funkcié bekapcso-

lasa utan a felirat elttinik a kijelzérél, és a
sité mikodesbe 1ép. Ne feledje, hogy ez

csak bizonyos sutéfunkcioknal all rendelke-

zésre, és ha az |d6tartam / Befejezés be
van allitva.

Suté Vilagitas

Be / Ki

6.4 Maradékhoé

Ha kikapcsolja a sutét, a kijelzén

megjelenik a maradékhdé. A maradékhét
hasznalhatja az étel melegen tartasahoz.
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7. ORAFUNKCIOK

7.1 1d6zit6 beallitasa

Ora funkcié Alkalmazas

@ El6re szamlalo Automatikusan megfigyeli, hogy milyen hosz-
szan mikodik a funkcio. A Elére szamlalod
megjelenitése be- és kikapcsolhato.

[~ Idétartam A siitd mikédési idétartamanak beallitasa. !

_)| Befejezés A kivalasztott stit6funkcié kikapcsolasi idejé-
nek beallitasa. Ez a kiegészitd funkcié csak
akkor hasznalhato, ha a Id6tartam funkcié be
van allitva. Egyidejlileg aktivalja az Id6tartam
és Befejezés funkciokat, ha meghatarozott
id6 elteltével automatikusan akarja be- és ki-

kapcsolni a siitét. 1)

Q Emlékeztetd Visszaszamlalas beallitasa.?)

Ez a funkcié nincs hatassal a sité mikodé-
sére.

Vaélassza a Q gombot, majd allitsa be az
id6t. Az id6 leteltekor hangjelzés hallhaté. A
jelzés leallitasahoz nyomja meg a forgato-
gombot.

Az Emlékeztetd funkcidé akkor is hasznalhato,
ha a siit6 ki van kapcsolva.

1) Maximum 23 6 59 p

8. TARTOZEKOK HASZNALATA

FIGYELMEZTETES! C VIGYAZAT!
Lasd a Biztonsagrol szol6 Kizarolag a mellékelt
részt. tartozékokat és eredeti

pétalkatrészeket hasznaljon.

8.1 Hushémeérd szenzor A legjobb eredmény eléréséhez:

Hushémérd szenzor méri a * A hozzavalok legyenek
hémérsékletet az étel belsejében. Amikor szobahémérsékletiiek.
az étel a bedllitott hdmérsékletet elérte,a  * A Hushdméré szenzor nem
készllék kikapcsol. hasznalhato folyékony allagu

A U A ételekhez.
Két hémérsékleti adatot kell beallitani: . Siités kbzben a Hushémers szenzor
* asitdé hdmérsékletét (minimum 120 érzékel6jének végig az ételben kell

°C), maradnia, és csatlakoztatva kell

+ az étel maghémérsékletét. lennie.

* Hasznalja az ételekhez ajanlott
maghémeérsékleti beallitasokat.
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FIGYELMEZTETES!
Olvassa el a ,Hasznos
tanacsok és javaslatok” c.
fejezetet.

A készllék kiszamolja a
sutés hozzavetbleges
befejezési idejét. Ez fligg az
étel mennyiségétdl, a
beallitott siitéfunkciotol és
hémérséklettdl.

@

Etelkategériék: hus, szarnyas
és hal

1. Kapcsolja be a sutét.

2. Szurja a Hushémérd szenzor hegyét
a hus vagy a hal kdzepébe, lehetbleg
a legvastagabb résznél. Ugyeljen
arra, hogy a Hushéméré szenzor
minimum 3/4 része az étel
belsejében legyen.

3. lllessze a Hushémérd szenzor
dugaszat a sitd elején 1évé aljzatba.

A kijelz6 a kdvetkezbket jeleniti meg:

Hush&mérd szenzor.

4. Allitsa be a maghdmérsékletet.

5. Valasszon egy sitéfunkciét és, ha
szikseéges, a sitéhémérsékletet.
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Amikor az étel eléri a beallitott

hémérsékletet, egy hangjelzés hallhato.

A siité automatikusan kikapcsol.

6. A jelzés leallitasahoz nyomja meg a
forgatégombot.

7. Huzza ki a Hushémeérd szenzor
dugaszat a csatlakozoaljzatbol, majd
vegye ki az ételt a sutébdl.

FIGYELMEZTETES!
Egésveszély all fenn, mivel a
Hushémérd szenzor forrd
lehet. Legyen ovatos, amikor
kihuzza és eltavolitja azt az
ételbdl.

Kapcsolja be a siitét.

A hozzavalodk felét helyezze egy
tlizallo sutéformaba.

Nyomja a Hushéméré szenzor
hegyét a pontosan a casserole
kozepébe. A Hushémérd szenzor
maradjon a sutés alatt stabilan,
ugyanabban a poziciéban. Ennek
eléréséhez hasznaljon egy szilard
hozzavalot. A sutéedény peremével
tamassza ala a Hushémérd szenzor
szilikon fogantyujat. A Hishémérd
szenzor hegye nem érintkezhet a
sutéedény aljaval.

Etelkategoéria: felfujt
1.
2.

ad

4. Fedje be a Hushé6mérd szenzor
érzékeld részét a maradék
hozzavaloval.

5. lllessze a Hushémérd szenzor
dugaszat a sitd elején [évd aljzatba.
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A kijelz a kdvetkezodket jeleniti meg:

Hushoémero szenzor.

6. Allitsa be a magh&mérsékletet.

7. Valasszon egy sutéfunkciot és, ha
szukséges, a sitéhdmérsekletet.

Amikor az étel eléri a beallitott

hémérsékletet, egy hangjelzés hallhaté.

A siité automatikusan kikapcsol.

8. A jelzés ledllitasahoz nyomja meg a
forgatégombot.

9. Huzza ki a Hushéméré szenzor
dugaszat a csatlakozoéaljzatbol, majd
vegye ki az ételt a sitébdl.

FIGYELMEZTETES!
Egésveszély all fenn, mivel a
Hushéméré szenzor forré
lehet. Legyen ovatos, amikor
kihtzza és eltavolitja azt az
ételbdl.

A hus maghémérsékletének
modositasa

A siitési folyamat alatt barmikor
modosithatdé a maghémeérséklet és a
siité hémeérsékletének értéke.

1. Akijelzén valassza a /*?
lehetéséget.

2. Forgassa el a forgatgombot a
hémérséklet médositasahoz.

3. A meger0sitéshez nyomja meg a
gombot.

8.2 Tartozékok behelyezése

Huzalpolc:

Csusztassa be a huzalpolcot a
polcvezetd sinek kozé, és lgyeljen arra,
hogy labai lefelé mutassanak.

/ﬁ

<ay

Sutétalca / mély tepsi:

Tolja a sut6 talcat / mély tepsit a
polcvezetd sinek kozé.

)/

Huzalpolc és siit6 talca / mély tepsi
egyutt:

Tolja a sut6 talcat / mély tepsit a
polctarto vezetésinjei és a vezetésinek
feletti huzalpolc kozé.

(]

piggy

|

L

A felll talalhaté mélyedés a
biztonsagot noveli. Ezek a
mélyedések
megakadalyozzak a
megbillenést. A polc kordli
magas perem
megakadalyozza a
féz6edény lecsuszasat a
polcrol.

=)
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8.3 Teleszko6pos polctartok -
a tartozékok behelyezése

A teleszkdpos polctartok segitségével
kénnyebben lehet behelyezni és
eltavolitani a polcokat.

é VIGYAZAT!
A teleszkdpos polctartokat

tilos mosogatégépben
tisztitani! A teleszképos
polctartokat tilos kenni
(zsirozni)!

C VIGYAZAT!
Miel6tt becsukna a sitdajtot,

ellenérizze, hogy a
teleszkopos polctartokat
Utkozeésig a helyukre tolta-e.

Huzalpolc:

Helyezze ra a huzalpolcot a teleszkdpos
polctartékra ugy, hogy a labak lefelé
nézzenek.

@ A huzalpolc magas pereme
egy specialis eszkdz arra,
hogy megakadalyozza a
f6z6edény csuszasat.

9. TOVABBI FUNKCIOK

9.1 Automatikus kikapcsolas

Biztonsagi okokbdl a késziilék bizonyos
id6 elteltével automatikusan kikapcsol,
ha egy sitéfunkcio mikédik, és a kezeld
nem valtoztat semmilyen beallitason.

Mély tepsi:

Helyezze a mély tepsit a teleszkdpos
polctartokra.

= |

i

\

==

Huzalpolc és mély tepsi egydutt:

Helyezze a huzalpolcot és a mély tepsit
egyutt a teleszkdpos polctartdkra.

=

Homérséklet (°C)  Kikapcsolasi ido

(6

200 - 230 5.5

Homérséklet (°C)  Kikapcsolasi ido

(%)

30- 115 12.5

120 - 195 8.5

@ Az automatikus kikapcsolas
nem mikddik az alabbi
funkciokkal: Suté Vilagitas,
Hushéméré
szenzor,|d6tartam,
Befejezés.
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9.2 Hitoventilator

Amikor a készllék Gzemel, a
hltéventilator automatikusan bekapcsol,
hogy hidegen tartsa a készilék fellleteit.

Amikor kikapcsolja a készliléket, a
hitéventilator tovabbra is miikddik, amig
a készilék le nem hiil.

10. HASZNOS TANACSOK ES JAVASLATOK

FIGYELMEZTETES!
Lasd a Biztonsagrol szo6lo
részt.

@ A tablazatban szerepl6
hémérsékleti értékek és

sitési idétartamok csak
tajékoztatasként szolgalnak.
A valds értékek a
receptektdl, a felhasznalt
oOsszetevék mindségétdl eés
mennyiségétdl fliggenek.

10.1 Az ajté belsé oldala

Bizonyos modelleknél az ajté belsé

oldalan az alabbiakat talalja:

* apolcszintek szamat.

» tajékoztatast a sitéfunkciokrol, a
polcszintek ajanlott szamat, valamint
a tipikus edényekhez valo
hémérsékletet.

10.2 Tanacs a siit6 specialis
siitési funkcidihoz

Melegen Tartas

A funkcié hasznalataval melegen
tarthatja az ételt.

Automatikus hémérséklet-szabalyozas
80 °C-ig.

Edény Melegités

Tanyérok és edények melegitéséhez.

Rendezze el egyenletesen a tanyérokat
és az edényeket a huzalpolcon. A
melegitési id6 felénél forditsa meg a
kupacokat (fejjel lefelé).

Az automatikus hémérséklet 70 °C.
Ajanlott polcszint: 3.

Felolvasztas

Tavolitsa el az étel csomagolasat, majd
tegye az ételt egy tanyérra. Ne fedje le
az ételt tanyérral vagy tallal, mivel ezzel
meghosszabbodhat a kiolvasztas
idétartama. Hasznalja az alulrél szamitott
elsé polcszintet.

10.3 SousVide siités

Ez a funkcié alacsonyabb siitési
hémérsékletet hasznal, mint a normal
sités. Az élelmiszereket kiilbndsen
ovatosan kezelje az elkészitend ételek
jobb minésége érdekében.

Elelmiszerbiztonsaggal kapcsolatos

javaslatok:
* Hasznaljon j6 minéség
nyersanyagokat.

* Mindig a lehet6 legfrissebb
nyersanyagokat hasznalja.

» Elkészités el6tt mindig tartsa
megfelel6 allapotban a
nyersanyagokat.

* Elkészités el6tt mindig tisztitsa meg
az élelmiszereket.

* Ajo és biztonsagos eremény elérése
érdekében mindig tekintse meg a
siitési tablazatokban szerepld
értékeket. Ellendrizze a sltési id6t, a
hémérsékletet és az étel méretét.

* Az élelmiszerbiztonsagi problémak
elkerilése érdekében az
élelmiszereket nem szabad hosszabb
ideig 60 °C alatt tartani.

» Alacsony hémérsékletet kizardlag
nyersen vagy rovid ideig fogyaszthato
ételek esetén hasznaljon.

» A Sous-vide sutés( ételek kdzvetlentl
a sités utan a legizletesebbek. Ha
nem fogyasztja el azonnal az ételt
sutés utan, gyorsan csokkentse a
hémeérsékletét. Ehhez helyezze az
ételt jeges flrdébe, majd tegye a
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hltészekrénybe. Az étel 2 - 3 napig
tarolhato a hiitészekrényben.

* Ne hasznalja a Sous-vide sutés
funkciot a maradék étel
felmelegitéséhez.

* Az ételek elkészitésekor és sltésekor

kerllje el a nyers és a f6tt ételek
érintkezését.

* Ne hasznalja ugyanazokat az
eszkdzoket kiilonbdzd célokra alapos
elmosogatas nélkil.

* Nyers tojast tartalmazo receptek
esetén kerllje el, hogy a tojasfehérje
vagy -sargaja érintkezzen a tojashéj
kllsejével.

Hasznos tanacsok és javaslatok az

ételek vakuumcsomagolasahoz:

* A vakuumzaro készilék és a
vakuumtasakok szuikseéges tartozékai
a Sous-vide sités funkcionak.

« Javasolt vakuumzaro készilék tipusa:

kamras vakuumzardé készilék.
Kizarélag ez a vakuumzaro-tipus
képes folyadékok vakuumzarasara.

* A Sous-vide sutés funkcidhoz
megfelelé vakuumtasakokat
hasznaljon.

* Ne hasznalja fel Ujra a
vakuumtasakokat.

¢ Helyezze az ételt egy réteg
vakuumtasakba, hogy egyenletes
siitési eredményt érjen el.

« Az étel gyorsabb és egyenletesebb
sitése érdekében allitsa a
vakuumozas mértékét a lehetd
legmagasabbra.

* A vakuumtasak biztos zarasahoz
Ugyeljen arra, hogy a zarandé
fellletek tisztak legyenek.

Altalanos javaslatok és tanacsok a

SousVide siités funkciohoz:

* A sltés gbézének megtartasahoz
mindig tartsa zarva a késziilék ajtajat,
ha a Sous-vide sutés funkciot
hasznalja.

« Sités utan évatosan nyissa ki az
ajtét, mert a g6z felhalmozodik a
készUllékben.

« [zlés szerint adjon olajat és fliszereket

az ételhez. Az olaj meggatolja, hogy
az étel a vakuumtasakhoz ragadjon.

» A sutés el6tt mérsékelten izesitse az
ételt, mivel az illékony izek nem
parolognak el a mivelet soran.

» Az alkohol folyadékokbdl torténd
elparologtatasahoz vakuumzaras elétt
melegitse és forralja fel az adott
folyadékot.

» A nyers fokhagymat fokhagymaporral
lehet helyettesiteni.

* Az olivaolaj natur étolajjal
helyettesithetd.

» Az étel gyorsabb és egyenletesebb
sutése érdekében tartsa a
vakuumozéas mértékét a lehetd
legmagasabban (99,9%).

* A sltési idotartamok mindéssze
javaslatok, és eltérhetnek az On
izlésétol.

» A tablazatokban feltintetett sitési
idétartamok 4 személyes fogasokhoz
értenddk. Amennyiben az étel
mennyisége ennél tobb, a siités
id6étartama meghosszabbodhat.

* Amennyiben az étel mérete eltér a
sutési tablazatokban szerepld
értékektdl, a sutés idétartama
maodosulhat.

* Tobb vakuumtasak esetén ugy
helyezze azokat a racsra, hogy ne
legyen koztuk atfedés.

10.4 SousVide siités: Hus

» Tekintse at a tablazatokat az
elégtelen sités elkerliléséhez. Ne
hasznaljon a tablazatokban
emlitettnél vastagabb husdarabokat.

» A tablazatokban szerepld siitési idok
a minimalisan sziikséges idéket
jelolik. A sutés id6tartama izlés szerint
névelhetd.

» Kizaroélag csontozott hust hasznaljon
a vakuumtasakok sérllésének
elkerilése érdekében.

* A szarnyas filéket a béros fellletlikkel
lefele forditva enyhén siisse meg a
vakuumcsomagolas elétt és utan,
hogy izletesebbek legyenek.
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Marhahus
Etel Etel vastag- Etel mennyi- Hoémérséklet Idé (perc) Polcmagas-
saga sége 4 sze- (°C) sag
mély részére
(9)
Marhahus sz- 4 cm 800 60 110 - 120 &
elet (kbzep-
esen)
Marhahus sz- 4 cm 800 65 90 - 100 &
elet (jol atsut-
ve)
Borjuszelet 4 cm 800 60 110 - 120 &
(kbzepesen)
Borjuszelet 4 cm 800 65 90 - 100 &
(jol atsutve)
Barany / vadhus
Etel Etel vastag- Etel mennyi- Hémérséklet 1d6 (perc) Polcmagas-
saga sége 4 sze- (°C) sag
mély rész-
ére (g)
Barany (vére- 3 cm 600 - 650 60 180 - 190 3
sen)
Barany (k6- 3 cm 600 - 650 65 105 - 115 B
zepesen)
Vaddiszné 3cm 600 - 650 90 60 - 70 3
Nyul, csonto- 1,5 cm 600 - 650 70 50 - 60 &
zott
Szarnyas
Etel Etel vastag- Etel mennyi- Hémérséklet 1d6 (perc) Polcmagas-
saga sége 4 sze- (°C) sag
mély rész-
ére (g9)
Jércemell, 3cm 750 70 70 - 80 5
csontozott
Kacsamell, 2cm 900 60 140 - 160 8
csontozott
Pulykamell, 2 cm 800 70 75 -85 5

csontozott
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10.5 SousVide siités: Hal és
tenger gyiimolcsei

Tekintse at a tablazatot az elégtelen
sités elkerliléséhez. Ne hasznaljon a
tablazatban emlitettnél vastagabb
haldarabokat.
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Miel6tt vakuumtasakba helyezné,
haztartasi papirkenddével szaritsa meg
a halfilét.

Tegyen egy csésze vizet a
vakuumtasakba, ha kagylét sit
benne.

Etel Etel vastagsa- Etel mennyisé- Hémérséklet 1d6 (perc) Polc-

ga ge 4 személy (°C) magas-
részére (g) sag

Keszeg filé 4 filé (1 cm) 500 70 25 3

Tengeri sull fi- 4 filé (1 cm) 500 70 25 3

[

Toékehal 2 filé (2 cm) 650 65 70-75 3

Kagylo nagymeéretl 650 60 100-110 3

Kagyld héjaban 1000 95 20-25 3

Rak pancél nagymeéretl 500 75 26 - 30 3

nélkdl

Polip 1000 85 100-110 3

Pisztrang filé 1) 2 filé (1,5 cm) 650 65 55 - 65 3
3cm 800 65 100-110 3

Lazacfile?)

DA fehérje elfolyasanak megakadalyozasahoz aztassa a halat 10%-os séoldatba (100 g sé 1 liter viz-
ben) 30 percig, majd a vakuumtaskba helyezés el6tt szaritsa meg konyhai papirtoriével.

10.6 SousVide siités:
Zoldségek

Sziikség szerint hamozza meg a
z6ldségeket.

Egyes zoldségek szine megvaltozhat
hamozas és vakuumtasakban valo

sutés utan. A jobb eredmény
eléréséhez el6készités utan azonnal
slsse meg az ételeket.

Az articsoka szinének megtartasahoz
a tisztitas és feldarabolas utan tegye
azt citromlevet tartalmazo vizbe.

Etel Etel vastagsaga Etel mennyi- Hoémérséklet 1d6 Polc-
sége 4 sze- (°C) (perc) magas-
mély részére sag
(9)

Sparga egeészben 700 - 800 90 40 - 50 &

(zold)

Sparga (fe- egészben 700 - 800 90 50 - 60 &

hér)

Cukkini 1 cm-es szeletek 700 - 800 90 35-40 8
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Etel Etel vastagsaga Etel mennyi- Hoémérséklet 1d6 Polc-
sége 4 sze- (°C) (perc) magas-
mély részére sag
(9)

Péréhagyma csikok vagy karikak 600 - 700 95 40 - 45 8

Padlizsan 1 cm-es szeletek 700 - 800 90 30-35 3

Sitétok 2 cm vastag darabok 700 - 800 90 25-30 &

Bors csikok vagy negyed- 700 - 800 95 35-40 8

ek

Zeller 1 cm-es karikak 700 - 800 95 40 - 45 8

Sargarépa 0,5 cm-es szeletek 700 - 800 95 35-45 &

Zeller gyo- 1 cm-es szeletek 700 - 800 95 45 - 50 &

ker

Edeskd- 1 cm-es szeletek 700 - 800 95 35-45 8

mény

Burgonya 1 cm-es szeletek 800 - 1000 95 35-45 8

Articsoka negyedelve 400 - 600 95 45 - 55 &

belseje

10.7 SousVide sutés: feldarabolas utan tegye azt

Gyijm'dlcsék és édességek citromlevet tartalmazé vizbe.
* A jobb eredmény eléréséhez
* Hamozza meg a gylimolcsoket, majd el6készités utan azonnal stisse meg
szlkség szerint vegye ki a magjukat az ételeket.

és a belsejiket
* Az alma és a korte szinének
megtartasahoz a tisztitas és

Etel Etel vastagsaga Etel mennyisé- Hoémérséklet 1d6 Polc-
ge 4 személy (°C) (perc) ma-
részére (g) gas-

sag

Oszibarack félbevagva 4 gyuimolcs 90 20-25 &

Szilva félbevagva 600 g 90 10-15 3

Mango vagja kb. 2x2 cm-es 2 gyimodlcs 90 10-15 &

kockakra

Kopasz félbevagva 4 gyimolcs 90 20- 25 &

Oszibarack

Ananasz 1 cm-es szeletek 600 g 90 20 -25 &

Alma negyedelve 4 gyimolcs 95 25-30 8
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Etel Etel vastagsaga Etel mennyisé- Hoémérséklet 1d6 Polc-
ge 4 személy (°C) (perc) ma-
részére (g) gas-

sag

Korte félbevagva 4 gyumolcs 95 15-30 &

Vanilia- 350 g minden egyes 700 g 85 20-22 S

krém tasakban

10.8 Vital Sutés

FIGYELMEZTETES!
Koriltekintéen jarjon el, ha a
funkcié mikodése kdzben
kinyitja a készulék ajtajat.
G6z szabadulhat ki.

A funkcié minden friss és fagyasztott
ételtipushoz alkalmas. Ezzel a
modszerrel elkészithet, felmelegithet,
felolvaszthat, posirozhat vagy
blansirozhat z6ldséget, hust, halat,
tésztafélét, rizst, kukoricat, grizt és tojast.

Egyetlen mivelettel komplett menit is
készithet. Az étel megfelel6 sutésének
érdekében valasszon egy hasonlé sitési

id6vel rendelkezd receptet. Toltse fel a
viztartalyt a maximalis szintig. Helyezze
a megfelel6 f6z6edényekbe helyezett
ételt a huzalpolcokra. A g6z megfeleld
keringése érdekében hagyjon helyet a
fé6z6edények kdzott.

Fertétlenités

» Ezzel a funkcidval taroléedényeket
(pl. cumistiveget) fertétlenithet.

* Helyezze a tiszta taroloedényt az elsé
polc k6zépso részére. Az edény szaja
enyhe szdgben lefelé nézzen.

* Toltse fel a viztartalyt a maximalis
mennyiségl vizzel, és allitson be 40
perces id6tartamot.

Z06ldségek

Etel Hoémérséklet (°C) 1d6 (perc) Polcmagassag
Articsoka 99 50 - 60 2
Padlizsan 99 15-25 2
Karfiol (egész) 99 35-45 2
Karfiol (rozsak) 99 25-35 2
Brokkoli (egész) 99 30-40 2
Brokkoli (ro- 99 13-15 2
zsak)1)

Gombaszeletek 99 15-20 2
Borso 99 20 - 30 2
Edeskémény 99 25-35 2
Sargarépa 99 25-35 2
Karalabé (csikok- 99 25-35 2

ra vagva)
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Etel Homeérséklet (°C) 1d6 (perc) Polcmagassag
Paprika (csikokra 99 15-20 2
vagva)

Poréhagyma (ka- 99 20 - 30 2
rikara vagva)

Zodldborso 99 35-45 2
Galambbegy, ré6- 99 20-25 2
zsak

Kelbimbo 99 25-35 2
Cékla 99 70-90 2
Feketegyokér 99 35-45 2
Zeller, kockara 99 20-30 2
vagva

Sparga, z6ld 99 15-25 2
Sparga, fehér 99 25-35 2
Spenot, friss 99 15-20 2
Silt paradicsom 99 10 2
Fehér bab 99 25-35 2
Kelkaposzta 99 20-25 2
Cukkini (szeletel- 99 15-25 2
ve)

Bab (blansiroz- 99 20- 25 2
va)

Zo6ldség (blansi- 99 15 2
rozva)

Szarazbab, be- 99 55 - 65 2
aztatva (viz / bab

arany: 2:1)

Cukorborsé 99 20-30 2
Fehér- vagy vo- 99 40 - 45 2
roskaposzta (csi-

kokra vagva)

Sutétok (kockara 99 15-25 2
vagva)

Savanyu kaposz- 99 60 - 90 2

ta
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Etel Homérséklet (°C) 1d6 (perc) Polcmagassag
Edesburgonya 99 20 - 30 2
Paradicsom 99 15-25 2
Csoves fott kuko- 99 30-40 2
rica
1) Melegitse el6 a sutét 5 percig.
Koretek

Etel Homérséklet (°C) 1d6 (perc) Polcmagassag
Kelt gomboc 99 25-35 2
Krumplis gombéc 99 35-45 2
Krumpli (hamo- 99 45 - 55 2
zatlan, kbzepes

méret()

Rizs (viz / rizs 99 35-45 2
arany: 1:1)1)

Fétt burgonya 99 35-45 2
(negyedbe vag-

va)

Zsemlegombéc 99 35-45 2
Friss vékonyme- 99 15-25 2

teélt

Polenta (3:1 ara- 99 40 - 50 2

nyu folyadék)

Bulgur buzatéret 99 25-35 2
(viz / bulgur

arany: 1:1)

Kuszkusz (viz / 99 15-20 2
kuszkusz arany:

1:1)

Nokedli (német 99 25-30 2
tésztafajta)

lllatos rizs (viz/ 99 30-35 2

rizs arany: 1:1)

Lencse, voros 99 20 - 30 2

(viz / lencse
arany: 1:1)



www.markabolt.hu

34 www.aeg.com

www.markabolt.hu

Etel Homeérséklet (°C) 1d6 (perc) Polcmagassag
Lencse, barna és 99 55 - 60 2

z6ld (viz / lencse

arany: 2:1)

Tejberizs (tej / 99 40 - 55 2

rizs arany: 2,5:1)

Tejbegriz (tej / 99 20-25 2

griz arany: 3,5:1)
1) Aviz / rizs arany a rizs tipusatol fliggéen valtozhat.
Gyumolcs

Etel Homérséklet (°C) 1d6 (perc) Polcmagassag
Almaszeletek 99 10- 15 2

Meleg kompét 99 10-15 2
Gyumolcskompot 99 20-25 2

Csokoladé ol- 99 10 - 20 2

vasztasa

Hal

Etel Homérséklet (°C) 1d6 (perc) Polcmagassag
Pisztrang (kb. 85 20-30 2

250 g)

Garnéla, friss 85 20-25 2

Garnéla, fagyasz- 85 30-40 2

tott

Lazacfilé 85 20 - 30 2

Tavaszi pisztrang 85 40 - 45 2

(kb. 1000 g)

Kagylo 99 20-30 2

Lepényhal filé 80 15 2

Hus

Etel Hoémérséklet (°C) 1d6 (perc) Polcmagassag
Fétt sonka (1000 g) 99 55-65 2

Parolt csirkemell 90 25-35 2

Csirke (parolt, 1000 - 99 60 - 70 2

1200 g)
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Etel Hémérséklet (°C) 1d6 (perc) Polcmagassag
Sertés-/borjukaraj 90 80-90 2

comb nelkul (800 -

1000 g)

Kasseler (fustolt ser- 90 70-90 2

téskaraj, parolt)

Tafelspitz (minéségi 99 110 - 120 2

parolt marhahus)

Chipolata kolbasz 80 15-20 2

Bajor borjukolbasz (fe- 80 20-30 2

hér kolbasz)

Bécsi kolbasz 80 20-30 2
Tojas

Etel Hoémérséklet (°C) 1d6 (perc) Polcmagassag
Kemeény tojas 99 18-21 2

Félkemény tojas 99 12-13 2

Lagy tojas 99 10 - 11 2

10.9 Grill + hﬁlégbefljvés és « Hutse le a sit6t kordilbelll 80 °C-ra. A

suté gyorsabb kihilése érdekében

Vital Sutes egymas utan nyissa ki a sttétér ajtajat az els6

A kovetkezd funkciok kombinalasaval fokozatig kb. 15 percre.

egymas utan készitheti a hust, a » A funkcio elinditasa: Vital Sutés. Az
z6ldséget és a koretet. Minden fogas elkészilésig minden ételt f6zzon
egyszerre készul el. egyutt.

* Az étel kezdeti piritasahoz hasznalja
az alabbi funkciot: Grill +
hélégbefuvas.

* Az el6készitett zoldséget és koretet
tegye a sult mellé a sutébe egy héallé

edénybe.

Etel Grill + hélégbefuvas (elsé lépés: Vital Siités (masodik lépés: zoldsé-
hus elkészitése) gek hozzaadasa)
Hoémér- Id6 (perc) Polcma- Hoémér- Id6 (perc) Polcma-
séklet (°C) gassag séklet (°C) gassag

Marhastlt 180 60 -70 hus: 1 99 40 - 50 hus: 1

(1 kg) zoldségek:

Kelbimbo, 3

polenta
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Etel Grill + hélégbefuvas (elsé lépés: Vital Siités (masodik lépés: zoldsé-
hus elkészitése) gek hozzaadasa)
Hoémér- Id6 (perc) Polcma- Homér- Id6 (perc) Polcma-
séklet (°C) gassag séklet (°C) gassag

Sertés ros- 180 60 -70 hus: 1 99 30-40 hus: 1

ton (1 kg), z06ldségek:

Burgonya, &

z06ldség,

sz0sz

Borju ros- 180 50 - 60 hus: 1 99 30-40 hus: 1

ton (1 kg), z06ldségek:

Rizs, zo6ld- 3

ség

10.10 Paratartalom, alacsony, profi

Etel Homeérséklet (°C) Id6 (perc) Polcmagassag
Sertés roston (1000 160 - 180 90 - 100 2
9)

Marhasdult (1000 g) 180 - 200 60 - 90 2
Borju roston (1000 g) 180 80 -90 2
Fasirt (nyers, 500 g) 180 30-40 2
Fustolt sertéskaraj 160 - 180 60 - 70 2
(600 - 1000 g, 2 6ra

pacolas)

Csirke (1000 g) 180 - 210 50 - 60 2
Kacsa (1500 - 2000 180 70 -90 2
9)

Liba (3000 g) 170 130-170 1
Burgonyafelfujt 160 - 170 50 - 60 2
Tésztafelfujt 170 - 190 40-50 2
Lasagne 170 - 180 45 - 55 2
Kulénb6z6 kenyérfaj- 180 - 190 45 - 60 2
tak (500 - 1000 g)

Zsemle 180 - 210 25-35 2
El6sutott roladok 200 15-20 2
Elésutott bagettek 200 15-20 2

(40 - 50 )
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Etel Hémérséklet (°C)

1d6 (perc)

Polcmagassag

El6sitott bagett (40 - 200
50 g, mélyh(itott)

25-35

2

10.11 - Paratartalom, magas, profi

Etel Homérséklet (°C) 1d6 (perc) Polcmagassag
Puding / lepény 90 35-45 2
porcids csészek-

ben)

TUkértojés” 90 - 110 15-30 2
Péstétom1) 90 40 - 50 2
Vékony halfilé 85 15-25 2
Vastag halfilé 90 25-35 2
Kisebb halak 350 90 20 - 30 2
g-ig

Hal egészben 90 30-40 2
1000 g-ig

Tepsis gomboc 120 - 130 40 - 50 2

1) Folytassa tovabbi 30 percig zart ajtéval.

10.12 - Paratartalom, kozepes, profi

Etel Hoémérséklet (°C) 1d6 (perc) Polcmagassag
Kilénb6z6 ke- 180 - 190 45 - 60 2
nyérfajtak (500 -

1000 g)

Zsemle 180 - 200 25-35 2
Kenyér édes 160 - 170 30-45 2
tésztabol

Kelt tésztaju édes 170 - 180 20-35 2
slitemények

Siutében készilt 160 - 180 45 - 60 2
édességek

Porkolt / parolt 140 - 150 100 - 140 2
hus

Karaj 140 - 150 75-100 2
Halfilé roston 170 - 180 25-40 2
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Etel Homeérséklet (°C) 1d6 (perc) Polcmagassag
Hal roston 170 - 180 35-45 2
10.13 Regeneralodas

Etel Homérséklet (°C) 1d6 (perc) Polcmagassag
Egytalételek 110 10-15 2

Tésztafelfujt 110 10-15 2

Rizs 110 10-15 2

Gombocok 110 15-25 2

10.14 Joghurt Funkcié

Joghurt készitéséhez hasznalja ezt a
funkciot.

Keverje dssze a joghurtot a tejjel, majd
toltse joghurtos edényekbe.

Nyers tej hasznalatakor forralja fel a
tejet, majd hagyja lehlni 40 °C-ig.

Hozzavalok: Ezutan keverje 6ssze a joghurtot a tejjel,
< 11t majd téltse joghurtos edényekbe.

+ 250 g natur joghurt

Elkészités:

Etel Hoémérséklet (°C) 1d6 (6ra) Polcmagassag
Joghurt - krémes 42 5-6 2

allag

Joghurt - félke- 42 7-8 2

meény

10.15 Tésztasiités

+ Eléfordulhat, hogy az Uj siité az On
korabbi készlilékétdl eltéréen fogja

sUtni a husokat vagy a stiteményeket.

Igazitsa a megszokott beallitasait, pl.
hémérséklet, f6zési idétartam és a
polcszinteket a tablazatban szerepl6
értékekhez.

* A legels6 alkalommal alacsonyabb
hémérsékletet alkalmazzon.

* Ha nem taldlja a beallitasokat egy
adott recepthez, akkor keressen
hasonl6 ételt.

* A sltési idétartam 10 — 15 perccel
meghosszabbithato, ha egyszerre
tébb polcszinten st siteményeket.

* A kulénb6zd magassagokra helyezett
tortak és sitemények kezdetben nem
mindig egyenletesen barnulnak. Ha
ezt tapasztalja, ne valtoztasson a
hémérséklet beallitasan. A
kilénbségek a sutés folyaman
kiegyenlitédnek.

* A sitdben Iévé tepsik sités kdzben
deformalddhatnak. Amikor a tepsik
Ujra lehiinek, a torzulas megszlnik.
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A siités eredménye

Lehetséges ok

Javitasi méd

Alul tdl vilagos a sutemény.

A polcmagassag nem meg-
feleld.

Tegye a siiteményt a sutd
egyik alacsonyabb szintjére.

Osszeesik a siitemény, és
nyuléssa, ragacsossa, csi-
kokban vizessé valik.

A stéhémérséklet tul ma-
gas.

A kovetkez6 sitéskor vala-
mivel alacsonyabb siitéhé-
mérsékletet allitson be.

Osszeesik a siitemény, és
nyuldssa, ragacsossa, csi-
kokban vizessé valik.

Tul révid sitési id6t valasz-
tott.

Novelje meg a sitési id6t.
Magasabb hémérséklet be-
allitasaval nem roviditheté
le a siités ideje.

Osszeesik a siitemény, és
nyuléssa, ragacsossa, csi-
kokban vizessé valik.

Tul sok folyadék van a tész-
taban.

Hasznaljon kevesebb folya-
dékot. Ugyeljen a keverési
idére, féleg akkor, ha keve-
régépet hasznal.

A slitemény tulsagosan sza-
raz.

A siitéhémérséklet tul ala-
csony.

A kovetkez6 sutéskor maga-
sabb sitéhémeérsékletet allit-
son be.

A slitemény tulsagosan sza-
raz.

Tul hosszu sltési id6t va-
lasztott.

A kovetkez6 sutéskor rovi-
debb sitési id6t allitson be.

A sutemény egyenetlendl sl
meg.

A sitéhémérséklet tul ma-
gas, mig a sutés ideje tul ro-
vid.

Allitson be alacsonyabb sii-
t6hémérsékletet és hosz-
szabb slitési idétartamot.

A sutemény egyenetlendl sl
meg.

A tésztat nem egyenletesen
teritette el.

Egyenletesen ossza el a
tésztat a sutélapon.

A sutemény nem sul meg az
adott id6 alatt.

A sitéhémérséklet tul ala-
csony.

A kovetkez6 sitéskor vala-
mivel magasabb siitéhémeér-
sékletet allitson be.

10.17 Siités egy szinten:

Sutés sutéformakban

Etel Funkcié Homérséklet I1d6 (perc) Polcmagassag
(°C)

Forma torta / Hélégbefuvas, 150 - 160 50-70 1

briés Nagy Hoéfok

Piskota / gyu- Hoélégbefuvas, 140 - 160 70-90 1

molcsos site- Nagy Héfok

meény

Fatless sponge  Hoélégbefavas, 140 - 150 35-50 2

cake / Piskéta
(zsiradék nélkdal)

Nagy Ho6fok
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Etel Funkcio Hoémérséklet 1d6 (perc) Polcmagassag
(°C)
Fatless sponge  Also + fels6é si- 160 35-50 2
cake / Piskota tés
(zsiradék nélkul)
Tortalap - omlés Hélégbefuvas, 150 - 16071 20 -30 2
tészta Nagy Héfok
Tortalap — kevert Hoélégbefuvas, 150 - 170 20-25 2
tészta Nagy Héfok
Apple pie / Al- Hoélégbefuvas, 160 60 - 90 2
mas pite (2 for-  Nagy Hoéfok
ma, atméré: 20
cm, atlésan el-
helyezve)
Apple pie / Al- Alsé + felsé sti- 180 70-90 1
mas pite (2 for-  tés
ma, atmérd: 20
cm, atlésan el-
helyezve)
Saijttorta Also + fels6 si- 170 - 190 60 - 90 1
tés
1) Melegitse el6 a sutét.
Sutétalcan sutott sitemény / tészta / kenyér
Etel Funkcio Hoémérséklet 1d6 (perc) Polcmagassag
(°C)
Fonott kalacs /  Also + fels6 si- 170 - 190 30-40 &
kenyér tés
Karacsonyi stol-  Alsé + fels sU- 150 - 1801) 50-70 2
len tés
Kenyér (rozske- Also + felsé st- ¢ 2301) 1. 20 1
1. A sitési fo-
lyamat els6
része.
2. Asutésifo-
lyamat ma-
sodik része.
Krémes felfdjt/  Also + fels6 sii- 190 _ 2101) 20-35 3
képvisel6fank tés
Keksztekercs Also + fels6 su- 180 - 2001 10-20 3

tés
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Etel Funkcié Hoémérséklet 1d6 (perc) Polcmagassag
(°C)

Morzsas teteji  Holégbefuvas, 150 - 160 20-40 8
stitemény (sza- Nagy Hoéfok

razon)

Vajas mandula- Alsé + felsd sii- 190 - 2101 20-30 3
torta / cukros tés

slitemények

GylUmolcskosa- Hoélégbefuvas, 150 - 170 30-55 3
rak (élesztds Nagy Ho6fok

tészta / piskota-

tészta keveréke-

veI)2)

GylUmolcskosa- Also + fels6é su- 170 35-55 3
rak (élesztés tés

tészta / piskota-

tészta kevereke-

vel)2)

Omlés tésztaval Hoélégbefuvas, 160 - 170 40 - 80 3
készilt gyu- Nagy Hoéfok

molcskosarak

Kelt stitemények Alsé + felsd si- 160 - 18071 40 - 80 8
kényes feltéttel  tés

(pl. turo, tejszin,

sodo)

1) Melegitse el6 a sutét.

2) Hasznaljon mély tepsit.
Teasltemény

Etel Funkcioé Hémérséklet 1d6 (perc) Polcmagassag

(°C)

Aprésit. omlés  Hoélégbefuvas, 150 - 160 15-25 3
tésztabdl Nagy Hoéfok

Short bread / Holégbefuvas, 140 20-35 3
Linzer / omlés Nagy Héfok

tésztak

Short bread / Also + felsé sti-  1g01) 20-30 3
Linzer / omlés tés

tésztak

Aprésutemény  Hélégbefuvas, 150 - 160 15-20 3
kevert piskéta-  Nagy Hofok

tésztabdl
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Etel Funkcié Hoémérséklet 1d6 (perc) Polcmagassag
(°C)
Tojasfehérjébdl  Holégbefuvas, 80 - 100 120 - 150 3
készilt sitemé- Nagy Héfok
nyek / habcso-
kok
Puszedli Hélégbefavas, 100 - 120 30-50 3
Nagy Héfok
Kelt tésztaju si- Holégbefavas, 150 - 160 20-40 3
temény Nagy Hoéfok
Aproésut. leveles Hélégbefuvas, 170 - 1801 20 -30 3
tésztabol Nagy Héfok
Péksltemény Hoélégbefuvas, 1601 10-25 3
Nagy Hoéfok
Pékslitemény Also + felsé sti- 190 - 2101) 10 - 25 3
tés
Small cakes / Holegbefavas,  4501) 20-35 3
Aprésutemény  Nagy Héfok
(20 db/tepsi)
Small cakes / Alsé + fels6 sli-  1701) 20 - 30 3
Aprosiitemény  tés
(20 db/tepsi)
1) Melegitse el6 a sutét.
10.18 Tésztak és felfujtak
Etel Funkcié Hoémérséklet Id6 (perc) Polcmagassag
(°C)
Tésztafelfujt Also + fels6 su- 180 - 200 45 - 60 1
tés
Lasagne Also + fels6¢ si- 180 - 200 25-40 1
tés
Csdben siilt Grill + hélégbe- 170 - 190 15-35 1
z6ldség) favas
Olvasztott sajtos Hoélégbefuvas, 160 - 170 15-30 1
bagett Nagy Hoéfok
Edes felfujtak Alsé + felsé sti- 180 - 200 40 - 60 1
tés
Halfelfujt Also + felsé si- 180 - 200 30-60 1

tés



www.markabolt.hu

www.markabolt.hu

MAGYAR 43

Etel Funkcio Hémérséklet 1d6 (perc) Polcmagassag
(°C)
Toltott z6ldség ~ Holégbefavas, 160 - 170 30-60 1
Nagy Hoéfok

1) Melegitse el6 a sutét.

10.19 Holégbefuvas (Nedves)

Etel Hémérséklet 1d6 (perc) Polcmagas-

(°C) sag

Tészta felfujt 200 - 220 45-55 8
Burgonyafelfujt 180 - 200 70 -85 3

Muszaka 170 - 190 70 - 95 &

Lasagne 180 - 200 75-90 &

Cannelloni 180 - 200 70 -85 3
Csaszarmorzsa 190 - 200 55-70 &
Rizspuding 170 - 190 45 - 60 &

Almatorta kevert piskétatész- 160 - 170 70 -80 3

tabdl (kerek sutéforma)

Fehér kenyér 190 - 200 55-70 8

Etel Hémérséklet 1d6 (perc) Polcmagas-

(°C) sag

Tészta felfujt 210-220 45-60 3
Csaszarmorzsa 200 - 210 45 - 60 &
Rizspuding 200 - 210 45 - 60 &

10.20 Tobb szinten val6 siités

Hasznalja a kdvetkezd funkcidt:

Hélégbefavas, Nagy Hofok.
Sitétalcan siutétt sutemény / tészta / kenyér

Etel Homérséklet 1d6 (perc) Polcmagassag

(C) 2. pozicio 3. pozicio

Habkosar / kép- 160 - 1801 25-45 1/4 -

viseléfank
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Etel Hoémérséklet 1d6 (perc) Polcmagassag
°C
(C) 2. pozicio 3. pozicio
Szaraz streusel 150 - 160 30-45 174 -
torta
1) Melegitse eld a suitét.
Kekszek / small cakes / aprésitemény / tésztak / péksutemeény
Etel Hoémérséklet 1d6 (perc) Polcmagassag
°C
(C) 2. pozicio 3. pozicio
Aproésit. omlés 150 - 160 20-40 1/4 1/3/5
tésztabol
Short bread / 140 25-45 174 1/3/5
Linzer / omlés
tésztak
Aprositemény 160 - 170 25-40 174 -
kevert piskota-
tésztabol
Tojasfehérjével 80 - 100 130-170 174 -
készilt teastite-
mények, hab-
csok
Puszedli 100 - 120 40 - 80 174 -
Kelt tésztaju si- 160 - 170 30-60 1/4 -
temény
Aprésut. leveles 170 - 1801 30 -50 1/4 -
tésztabol
Roladok 180 20-30 1/4 -
Small cakes / 1501 23-40 1/4 -
Aprésutemény
(20 db/tepsi)
1) Melegitse el a sutét.
10.21 Hélégbefuvas + alsé sutés
Etel Homeérséklet (°C) Id6 (perc) Polcmagassag
Pizza (vékony) 210 - 2301)2) 15-25 2
Pizza (sok feltéttel) 180 - 200 20-30 2
Gylimolcslepény 180 - 200 40 - 55 1
Spendtos lepény 160 - 180 45 - 60 1
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Etel Homeérséklet (°C) 1d6 (perc) Polcmagassag
Quiche Lorraine 170 - 190 45 -55 1
Svéjci flan 170 - 190 45-55 1
Almatorta, bevonattal 150 - 170 50 - 60 1
Zoldséges pite 160 - 180 50 - 60 1
Kovasztalan kenyér 540 _ 2301) 10 - 20 2
Leveles tésztabol ké- 150 - 1801) 45 - 55 2
szt lepény
Flammekuchen (piz- 540 _ 2301) 15-25 2
za jellegl étel El-
zaszbol)
Pirog (a calzone 180 - 2001 15-25 2

orosz valtozata)

1) Melegitse el6 a sutét.

2) Hasznaljon mély tepsit.

10.22 Hussilités

* Hussltéshez hasznaljon héalld
sutéedényt. Tovabbi informaciokért
lasd a sltéedény gyartéjanak
utasitasait.

* A nagyobb darab slltek kézvetlenll a
mély tepsiben, illetve a siitének a
mély tepsi feletti huzalpolcan siitheték
meg.

« Tegyen egy kis vizet a mély tepsibe,
hogy a husbal kifoly6 1é vagy zsir ne
égjen a tepsire.

* Minden olyanfajta hus, amely
megpirithato, illetve zsiros bérrel
rendelkezik, fedd nélkul is megsuthetd
a siutétepsiben.

10.23 Siitési tablazat

» Szlkség szerint forditsa meg a hust a
sitési id6é 1/2 - 2/3 részénél.

» Ahhoz, hogy a hus szaftosabb
maradjon:

a nem zsiros husokat fedéllel
ellatott sttétepsiben slisse meg,
vagy hasznaljon sutézacskot.

a hust vagy halat legalabb 1 kg-os
darabokban susse.

hussités kézben a nagyobb
hldsdarabokat vagy szarnyasokat
tobbszor locsolja meg a sajat
levikkel.

Marhahus

Etel Mennyiség Funkcio Homérsék- 1d6 (perc) Polcmagas-
let (°C) sag

Serpeny6és mar- 1-1,5kg Also + fels6 230 120 - 150 1

hastlt sutés

Marhasilt vagy vastagsag Grill + h6lég- 1909 .2001) 5-6 1

marhabélszin: (cm) szerint  befuvas
véres
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Etel Mennyiség Funkcio Homérsék- 1d6 (perc) Polcmagas-
let (°C) sag

Marhasiilt vagy vastagséag Grill + holég- 41g0.1901) 6-8 1

marhabélszin: (cm) szerint  befuvas

kbézepes

Marhasliilt vagy vastagsag Grill + héleg- 170 - 180" 8-10 1

marhabélszin: (cm) szerint  befuvas

jol atsitve

1) Melegitse el a sutét.

Sertés
Etel Mennyiség Funkcié Hoémérsék- 1d6 (perc) Polcmagas-
let (°C) sag
Lapocka/tarja/  1-1,5kg Grill + hélég- 150 - 170 90 - 120 1
sonka befuvas
Borda/karaj 1-1,5kg Grill + hélég- 170 - 190 30-60 1
befuvas
Fasirozott 750g-1kg Grill + hélég- 160 - 170 50 - 60 1
befuvas
Sertés cslok 750g-1kg Grill + héleg- 150 - 170 90 - 120 1
(el6fozott) beflvas
Borju
Etel Mennyiség Funkcio Hoémérséklet 1d6 (perc) Polcmagas-
(k) (°C) sag
Borju roston 1 Grill + hélég- 160 - 180 90 - 120 1
befuvas
Borjucsulok  1.5-2 Grill + hélég- 160 - 180 120 - 150 1
befuvas
Barany
Etel Mennyiség Funkcio Hoémérséklet 1d6 (perc) Polcmagas-
(k) (°C) sag
Baranycsi- 1-1.5 Grill + hélég- 150 - 170 100 - 120 1
|6k/barany befuvas
roston
Baranygerinc 1-1.5 Grill + hélég- 160 - 180 40 - 60 1

beflvas
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Vad
Etel Mennyiség  Funkcié Hoémérséklet 1d6 (perc) Polcmagas-
(°C) sag
Nyulgerinc/ 1 kg-ig Grill + h6leg-  1gg.2001 35-55 1
vadnyullab beflvas
Ozgerinc 1,5-2kg Also + fels6 180 - 200 60 - 90 1
sités
Comb 1,5-2kg Also +fels6 180 - 200 60 - 90 1
sités
1) Melegitse el6 a sutét.
Szarnyasok
Etel Mennyiség  Funkcié Hoémérséklet 1d6 (perc) Polcmagas-
(°C) sag
Baromfi ré- Egyenkeént Grill + héleg- 200 - 220 30 - 50 1
szek 200-250 g-os befuvas
Fél csirke Egyenként Grill + hélég- 190 - 210 40 - 50 1
400-500 g beflvas
Csirke, jérce  1-1,5kg Grill + hélég- 190 - 210 50-70 1
befavas
Kacsa 1,5-2kg Grill + hélég- 180 - 200 80 - 100 1
befuvas
Liba 3,5-5kg Grill + hélég- 160 - 180 120 - 180 1
befavas
Pulyka 25-3,5kg  Grill + hélég- 160 - 180 120 - 150 1
befuvas
Pulyka 4-6kg Grill + hélég- 140 - 160 150 - 240 1
befuvas
Hal (parolt)
Etel Mennyiség Funkcié Hoémérséklet 1d6 (perc) Polcmagas-
(kg) (°C) sag
Hal egész- 1-15 Grill + hélég- 180 - 200 30-50 1
ben befuvas
10.24 Grill » Csak lapos hus- vagy haldarabokat

A grillezéshez mindig a legmagasabb
héfokot hasznalja.
Allitsa a polcot a grillez6 tablazatban
ajanlott polcpoziciora.
Mindig ugy allitsa be az edényt, hogy
a zsir az els6 polcpozicion gydiljén

Ossze.

grillezzen.

* Mindig melegitse eld 5 percig Uresen
a sutét a grill funkcio segitségével.

VIGYAZAT!
Grillezni csak bezart

sitéajtoval szabad.
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Grill

Etel Hémérséklet 1d6 (perc) Polcmagassag

€ Elsé oldal Masodik oldal

Marhasiilt 210-230 30-40 30-40 2
Marhaszelet 230 20-30 20-30 3

Sertés hatszin 210 - 230 30-40 30-40 2

Borjuhat 210 - 230 30-40 30-40 2

Barany hatszin 210 - 230 25-35 20-25 3

Hal egészben, 210 - 230 15-30 15-30 3/4

500 - 1000 g

Grill + Fels6 Sutés

Etel 1d6 (perc) Polcmagassag

Elsé oldal Masodik oldal

Burgers / Hamburge- 8 - 10 6-8 4

rek

Sertésszelet 10-12 6-10 4

Kolbaszok 10-12 6-8 4

Filé / borjuszeletek ~ 7-10 6-8 4

Toast / Pirités 1-3 1-3 5)

Piritos kenyér feltét- 6-8 - 4

tel

10.25 Also siités + grill + hélégbefiivas

Etel Hoémérséklet (°C) 1d6 (perc) Polcmagassag
Fagyasztott pizza 200 - 220 15-25 2
Amerikai mirelit pizza 190 - 210 20-25 2
Hideg pizza 210 - 230 13-25 2
Mirelit pizza szelet 180 - 200 15-30 2
Silt burgonya, vé- 190 - 210 15-25 3
kony

Silt burgonya, vas- 190 - 210 20-30 &
tag

Z6ldségek/Krokettek 190 - 210 20 - 40 3
Piritott Vagdaltak 210 - 230 20-30 3
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Etel Hémérséklet (°C) 1d6 (perc) Polcmagassag
Lasagne / cannelloni, 170 - 190 35-45 2

friss

Lasagne/cannelloni 160 - 180 40 - 60 2

fagy.

Sitében st sajt 170 - 190 20-30 3

Csirke Szarny 180 - 200 40 - 50 2

Fagyasztott készételek

Etel Funkcio Hoémérséklet 1d6 (perc) Polcmagassag
(°C)

Gyorsfagyasz-  Also + fels6 si- a gyarto utasita- a gyarté utasita- 3

tott pizza tés sai szerint sai szerint

Siilt burgonya™) Alsé + felsé sti- 200 - 220 a gyarto utasita- 3

(300 - 600 g) tés vagy Grill + sai szerint

hélégbefuvas
Bagettek Alsé + fels6 sii- a gyarto utasita- a gyarté utasita- 3

tés sai szerint

sai szerint

GyUmolcstortak  Alsoé + felsd si-

a gyart6 utasita-
tés sai szerint

a gyart6 utasita- 3
sai szerint

1) A hasabburgonyat siités kézben forgassa at 2-3 alkalommal.

10.26 Holégbefuvas, Kis
Hoéfok

Ezzel a funkcidval 65 °C-nal nem
magasabb maghémérsékletensovany,
porhanyés husokat és halat lehet
elkésziteni. Ez a funkcié nem
alkalmazhaté olyan receptekhez, mint
példaul a serpenyds slilt vagy a zsiros
sertéssult. A hushémérd szenzor
segitségével biztosithatja a hus
megfelel6 maghémérsékletét (lasd a
hashémérd szenzor tablazatat).

Az els6 10 percben a siité hdmérsékletét
80 °C és 150 °C kozott lehet beallitani. A
hémérséklet alapértelmezett értéke 90
°C. A hémeérséklet bedllitasa utan a
készilék a sutést 80 °C-on folytatja. Ne

hasznalja ezt a funkciot szarnyasok
elkészitéséhez.

Mindig fedd nélkil készitse
az ételt, ha ezt a funkciot
hasznalja.

1. F&6zblapon slsse el6 erds tizon a
hus mindkét oldalat 1 - 2 percig egy
tepsiben.

2. Helyezze a hust a forré hussité
tepsivel egy(tt a siité huzalpolcara.

3. Nyomja a hushéméré szenzort a
husba.

4. Valassza a kdvetkezd funkciot:
Hélégbefuvas, Kis Héfok, és allitsa
be a megfeleld, végsd
maghoémeérsékletet.

Etel Mennyiség (kg) Hémérséklet 1d6 (perc) Polcmagassag
(°C)
Marhasuilt 1-15 120 120 - 150 1
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Etel Mennyiség (kg) Homérséklet 1d6 (perc) Polcmagassag
(°C)

Marhafilé 1-15 120 90 - 150 3

Borju roston 1-1.5 120 120 - 150 1

Marhapecsenye 0.2-0.3 120 20 -40 3

10.27 Tartositas » Az lvegek ne érjenek egymashoz.

» Csak a piacon beszerezhet6, azonos
méret( befézélvegeket hasznaljon.

* Ne hasznaljon csavaros és bajonett
tipusu fedelet vagy fém edényt.

» Ennél a funkcional az alulrdl szamitott
els6 polcot hasznalja.

« A sitétalcara ne tegyen hat darab 1
literes beféz6lvegnél tobbet.

* Az livegeket azonos szintig toltse fel,
és zarja le kapoccsal.

Bogyos gylimolcsok

* Toltson kb. 1/2 liter vizet a tepsibe,
hogy elegendd paratartalmat
biztositson a sutében.

* Amikor a folyadék rotyogni kezd az
livegekben (kb. 35-60 perc elteltével 1
literes lvegek esetében), kapcsolja ki
a sltét, vagy csokkentse a
hémérsékletet 100 °C-ra (lasd a

tablazatot).

Etel

Homeérséklet (°C)

Bef6zés gyongyo-
26 forras kezdetéig
(perc)

A 100 °C-on folyta-
tott tovabbi f6zés
percben

Foldieper / afonya /
malna / érett egres

160 - 170

35-45

Csonthéjas gyimolcs

Etel

Homeérséklet (°C)

Bef6zés gyongyo-
206 forras kezdetéig
(perc)

A 100 °C-on folyta-
tott tovabbi fozés
percben

Korte / birsalma /
szilva

160 - 170

35-45

10-15

Z0ldségek
Etel Hémérséklet (°C) Bef6zés gyongyo- A 100 °C-on folyta-
206 forras kezdetéig tott tovabbi f6zés
(perc) percben
Sargarépal) 160 - 170 50 - 60 5-10
Uborka 160 - 170 50 - 60 -
Vegyes savanyusag 160 - 170 50 - 60 5-10
Karalabé / borso6 / 160 - 170 50 - 60 15-20

sparga

1) Hagyja allni a kikapcsolt stitében.
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10.28 Aszalas

« A tepsit boritsa be zsirpapirral vagy

sttépapirral.

* A jobb eredmény érdekében allitsa le
a sutét az aszalasi id6 felénél, nyissa

MAGYAR

ki az ajtot, és az aszalas

befejezéséhez hagyja lehiini egy

éjszakan at.
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Zoldsegek

Etel Hoémérséklet Id6 (6ra) Polcmagassag

() 1. pozicié 2. pozicio

Bab 60 - 70 6-8 8 1/4
Paprika 60 - 70 5-6 8 1/4
Zoldség savany- 60 - 70 5-6 & 1/4
usaghoz

Gomba 50 - 60 6-8 8 1/4
Flszernévény 40 - 50 2-3 & 174
Gyumdlcs

Etel Homérséklet Id6 (6ra) Polcmagassag

() 1. pozicié 2. pozicio

Szilva 60 - 70 8-10 8 1/4
Sargabarack 60 -70 8-10 & 1/4
Almaszeletek 60-70 6-8 5 1/4

Korte 60 - 70 6-9 3 1/4
10.29 Kenyér
A suté eldbmelegitése nem ajanlott.

Etel Hoémérséklet (°C) I1d6 (perc) Polcmagassag
Fehér Kenyér 170 - 190 40 - 60 2

Bagett 200 - 220 35-45 2

Briés 180 - 200 40 - 60 2

Ciabatta 200 - 220 35-45 2

Rozskenyer 170 - 190 50-70 2

Barna kenyér 170 - 190 50-70 2

Sokmagvas kenyér 170 - 190 40 - 60 2

Zsemle 190 - 210 20-35 2
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10.30 Hashémeéro szenzor tablazat

Marhahus Etel maghémérséklete (°C)
Véres Kozepes Jol atsiitve
Marha hatszin 45 60 70
Hatszin 45 60 70
Marhahus Etel maghémérséklete (°C)
Kevésbé Kozepes Tovabb
Fasirt 80 83 86
Sertés Etel maghémérséklete (°C)
Kevésbé Kozepes Tovabb
Sonka,
Siilt 80 84 88
Borda (gerinc),
Fistolt sertéskaraj, 75 78 82
Flstolt sertéskaraj parolva
Borju Etel maghémérséklete (°C)
Kevésbé Kozepes Tovabb
Borju roston 75 80 85
Borjucstilok 85 88 90
Urii / barany Etel maghémérséklete (°C)
Kevésbé Kozepes Tovabb
Uriicomb 80 85 88
Uriiborda 75 80 85
Be'f\r:fmycsulok, 65 70 75
Barany roston
Vad Etel maghémérséklete (°C)
Kevésbé Kozepes Tovabb
MTEE ) 65 70 75
Ozgerinc
Nyullab, nydlcomb,
Nyul egészben, 70 75 80

Oz-/vadcomb
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Szarnyasok Etel maghémérséklete (°C)
Kevésbé Kozepes Tovabb

Csirke (egész / fél / mell) 80 83 86
Kacsa (egész / fél),
Pulyka (egész / mell) s 80 85
Kacsa (mell) 60 65 70
Hal (lazac, pisztrang, siill6) Etel maghémeérséklete (°C)

Kevésbé Kozepes Tovabb
Hal (egc.?sz / nagy / parolt), 60 64 68
Hal (egész / nagy / roston)
Felftjtak - EI6f6zott zoldségek  Etel maghémérséklete (°C)

Kevésbé Kozepes Tovabb
Cukkini felfajt,
Brokkoli felfuit, 85 88 91
Edeskoményes felftjt
Felfajtak - Pikans Etel maghémérséklete (°C)

Kevésbé Kozepes Tovabb
Cannelloni,
Lasagne, 85 88 91
Tésztafelfujt
Felfajtak - Edes Etel maghémérséklete (°C)

Kevéshé Kozepes Tovabb
Fehér kenyér felfujt gyimolccsel /
gyUimolcs nélkiil,
Rizskasa felfujt gyimolccsel / gyd- 80 85 90
molcs nélkil,
Edesmetélt felfuijt

Vizsgalati médszerek az IEC 60350-1
szabvanynak megfeleléen.

10.31 Tajékoztatas a
bevizsgalé intézetek szamara

A funkcié vizsgalati moédszerei: Vital
Sités.
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Etel Tartaly Mennyiség Polcma- Hoémér- Id6 Megjegyzés
(Gastro- (9) gassag séklet (perc)
norm) (°C)
Brokkoli!) 1x 2/3per- 300 & 99 13-15 Helyezze a
foralt sutétalcat az
elsé polc-
szintre.
Brokkoli!  2X2/3per- 2x300 2és4 90 13-15  Helyezze a
foralt sutétalcat az
elsé polc-
szintre.
Brokkolil) 1 x 2/3per- max. 8 99 15-18 Helyezze a
foralt sutétalcat az
elsé polc-
szintre.
Fagyasztott 2 x 2/3 per- 2 x 1500 2és4 99 Amiga  Helyezze a
borso foralt leghide- sutétalcat az
gebb elsé polc-
pont h6-  szintre.
mérsékle-
te el nem
éria 85
°C-ot.

1) Melegitse eld a sutét 5 percig.

11. APOLAS ES TISZTITAS

FIGYELMEZTETES!
Lasd a Biztonsagrol szolo
részt.

11.1 Tisztitassal kapcsolatos
megjegyzések

* Akésziilék elejét meleg vizes és
tisztitdszeres puha ruhaval tisztitsa
meg.

« A fémfellletek tisztitasat specialis
tisztitoszerrel végezze.

+ Vizkdé esetén a siitétér aljanak
tisztitasahoz hasznaljon néhany
csepp ecetet.

* Minden hasznalat utan tisztitsa meg a
késziléket belsejét. A lerakddott zsir
vagy egyéb ételmaradék tiizet
okozhat. A veszély mértéke nagyobb
a grillez6edény esetében.

* A makacs szennyez&déseket az erre
a célra kifejlesztett specialis
sutbtisztitd szerrel tisztitsa meg.

* Minden hasznalat utan tisztitsa és
szaritsa meg az ¢sszes tartozékot.
Meleg vizzel és tisztitoszerrel
megnedvesitett puha kend6t
hasznaljon.

» Ha teflon bevonatu tartozékokkal
rendelkezik, ne tisztitsa azokat
agressziv tisztitoszerekkel, éles széll
targyakkal vagy mosogatogépben.
Ezek a letapadast gatlo teflon bevonat
sérllését okozhatjak.

11.2 Javasolt tisztitéoszerek

Ne hasznaljon surolészivacsot vagy
maro hatasu tisztitdszert. Ez karosithatja
a készilék zomancozasat és a
rozsdamentes acél alkatrészeket.
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Termékeink online a www.aeg.com/shop
weboldalon és kiskereskedéinknél
vasarolhatok meg.

11.3 A polcvezet6 sinek
eltavolitasa

Karbantartas el6tt gy6z6djon meg arrol,
hogy a késziilék lehdlt. Egésveszély!

A készlilék tisztitasahoz tavolitsa el a
polcvezetd sineket.

1. A sineket évatosan huzza fel- és
kifelé az ellils6 felfliggesztésbol.

2. Huzza el a polcvezet6 sin elllsd
végét az oldalfaltol.

3. Huzza ki a sineket a hatsé
felfliggesztésbdl.

A polcvezetd sineket a kiszereléssel

ellentétes sorrendben tegye vissza.

11.4 G6z Tisztitas

Amennyire lehetséges, a szennyez6dést
kézzel tavolitsa el.

Az oldalfalak tisztitdsahoz tavolitsa el a
tartozékokat és a polctartot.

A g6ztisztité funkciok tamogatjak a

készllék sutbéterének gbzzel torténd

tisztitasat.

@ A jobb eredmény érdekében
a tisztitasi funkcidt hideg
készulékkel inditsa el.

idétartamaval all
Osszefligésben, és nem
tartalmazza azt az id6t, mely
a stétérnek a felhasznald
altal torténé tisztitasahoz
szukseges.

@ A megadott id6 a funkcio

Amikor a gdztisztitas funkcio aktiv, a
sutélampa nem vilagit.

1. Toltse fel a viztartalyt a maximalis
szintig.
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2. Valassza ki a g6ztisztitas funkciot az
alabbi meniben: Tisztitas.

Géz Tisztitas - a funkcio idétartama

kb. 30 perc.

a) Kapcsolja be a funkciot.

b) Egy hangjelzés hallhaté, amikor
a program befejezddik.

c) A jelzés kikapcsolasahoz nyomja
meg a forgatégombot.

Goéz Tisztitas Plusz - a funkcio

idétartama kb. 75 perc.

a) Permetezzen megfeleld
mosogatoszert a sttétérbe, a
zomancozott és az acél
fellletekre egyarant.

A tisztitasi folyamat elinditasa
el6tt gy6z6djon meg arrél, hogy a
készilék lehilt.

b) Kapcsolja be a funkciot.
Korilbelll 50 perc elteltével egy
hangjelzés hallhato, amikor a
program els6 szakasza
befejezddik.

c) A készllék belsé fellletét nem
karcold, fellletkimél6 szivaccsal
tordlje at. A sitétér tisztitdsahoz
meleg viz vagy sutétisztitéd szer
hasznalhato.

d) Az eljaras utols6 szakasza
megkezdddik. A szakasz
idétartama hozzavetdleg 25 perc.

3. Akesziilék belsé fellletét nem
karcolé szivaccsal tordlje at. A
sltétér tisztitasahoz meleg viz
hasznalhato.
4. Tavolitsa el a viztartalyban Iévd
maradék vizet.
Tisztitas utan hagyja nyitva a készilék
ajtajat kb. 1 dérara. Varja meg, hogy a
készllék kiszaradjon. A kiszaritas
meggyorsitasahoz felflitheti a készlléket
150 °C hémérsékletre, korilbelll 15 perc
alatt. A tisztitasi funkcio akkor a legjobb
hatasfoku, ha kézzel azonnal attorli a
késziléket a funkcid befejezédése utan.

11.5 Tisztitas Emlékezteto

Amikor az emlékeztet6 megjelenik,
tisztitas szlikséges. Végezze el a G6z
Tisztitas Plusz funkciot.

11.6 A viztartaly tisztitasa

Vegye ki a viztartalyt a készulékbdl.
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1. Tavolitsa el a viztartaly fedelét. A
fedelet a hatul talalhato
kiemelkedésnek megfeleléen emelje
fel.

2. Tavolitsa el a hullamtorét. Addig
huzza el a tartalytesttél, mig ki nem
pattan.

3. Kézzel mossa meg a viztartaly
részeit. Csapvizet és mosogatészert
hasznaljon.

Ne hasznaljon dorzsol6
szivacsot. Ne tisztitsa a
viztartalyt
mosogatdgépben.
Az alkatrészei tisztitasa utan szerelje
Ossze a viztartalyt.

1. Pattintsa a helyére a hullamtorét.
Nyomja be a viztartaly testébe.

2. Szerelje fel a fedelet. El6szor az elsé
rogzitéelemet illessze be, majd
nyomja a viztartaly testéhez.

3. Helyezze a viztartalyt a készulékbe.
4. A viztartalyt régzilésig tolja a sutd
iranyaba.

11.7 Gozfejlesztd rendszer -
Vizkbmentesités
Amikor a gbzfejleszté rendszer mikodik,

vizkd rakodik le a készulék belsejében (a
viz kalciumtartalma miatt). Ez negativ

hatast fejthet ki a g6z minéségére, a
g6zfejleszt6 rendszer teljesitményére és
az étel mindségére. A vizkd
felhalmozodasanak megakadalyozasa
érdekében tisztitsa meg a gbézfejlesztd
rendszert.

Vegye ki az dsszes tartozékot.

Valasszon funkciot a kovetkezd
menibdl: Tisztitas. A felhasznaloi
kezelbfelllet végigvezeti az eljarason.

A mivelet teljes id6tartama hozzavetdleg
2 ora.

A sutdvilagitas ennél a funkcional nem

vilagit.

1. Helyezze a mély tepsit az els6
polcszintre.

2. Toltsdn 250 ml vizkdoldot a
viztartalyba.

3. Ezutan vizzel toltse fel a viztartalyt a
maximalis szintig.

4. Helyezze be a viztartalyt.

5. Nyomja meg a forgatégombot.

Ez bekapcsolja az eljaras elsé

szakaszat: Vizkémentesités.

Ezen szakasz id6tartama
hozzavetbleg 1 6ra 40 perc.

6. Az els6 szakasz végeén Uritse ki a
mély tepsit, majd helyezze ismét az
elsd polcszintre.

7. Toltson a viztartalyba friss vizet.
Ugyeljen arra, hogy ne maradjon
tisztitooldat a viztartalyban.

8. Helyezze be a viztartalyt.

9. Nyomja meg a START gombot.

Ez bekapcsolja az eljaras masodik
szakaszat: Vizkémentesités. Ez atobliti a
g6zfejlesztd rendszert.

A szakasz id6tartama
hozzavetéleg 35 perc.

Az eljaras befejezése utan tavolitsa el a
mély tepsit.

@

Ha a Vizkémentesités
funkcio végrehajtasa nem
megfeleld, a kijelzén a
funkcio ismételt
végrehajtasara felszolitd
Uizenet jelenik meg.

Egy szaraz torlékenddvel tordlje ki a sitd
belsejét, ha az nedves vagy paras.
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Nyitott ajtéval hagyja teljesen kiszaradni
a sutét.

11.8 Vizkotelenitési
emlékeztetd

Keét vizkételenitési emlékeztetd
figyelmezteti a kdvetkezd funkcid
végrehajtasara: Vizkbmentesités.

A finom emlékeztetd figyelmezteti, és
javasolja a vizkételenitési ciklus
végrehajtasat.

A hatarozott emlékeztetd kotelezi a
vizkételenités végrehajtasara.

Ha nem hajtja végre a
készulék vizkbtelenitését a
hatarozott emlékeztetd
bekapcsolasakor, akkor nem
hasznalhatja a g6z
funkciokat.

A vizkételenitési
emlékezteté nem
kapcsolhat6 ki.

11.9 Gézfejlesztd rendszer -
Oblités

Vegye ki az dsszes tartozékot.
Valasszon funkciét a kdvetkez6

menubdl: Tisztitas. A felhasznaloi
kezelbfelllet végigvezeti az eljarason.

A funkcié idétartama kb. 30 perc.

A sutdvilagitas ennél a funkcional nem
vilagit.

1. Helyezze a sitétalcat az elsé

polcszintre.
2. Toltson a viztartalyba friss vizet.

3. Nyomja meg a START gombot.
Az eljaras befejezése utan tavolitsa el a
sutétalcat.

11.10 Az ajto levétele és
felszerelése
Az ajtd és belsd lveglapjai a tisztitashoz

kivehetdek. Az Uveglapok szama
modellenként valtozik.

C FIGYELMEZTETES!
Legyen o6vatos, amikor az
ajtot leszereli a készulékrol.
Az ajté nehéz.

1. Nyissa ki teljesen az ajtot.
2. Teljesen emelje fel az ajté két
zsanérjan levd rogzitbkarokat (A).

3. Csukja be az ajtét korulbelll 45°-0s
szbgbe.

4. Fogja meg az ajté mindkét oldalat, és
felfelé iranyuld szdgben huzza le a
készulékrol.

5. Helyezze a sutdajtot kiilsé oldalaval
lefelé forditva egy puha és
egyenletes fellletre. Ennek célja a
karcol6das megel6zése.

6. Tartsa meg két oldalon az ajto felsd
szélénél 1évé diszlécet (B), majd
nyomja befelé a tomitésrogzitd
kapocs kioldasahoz.
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VIGYAZAT!

Ha nagy erd éri az Uveget,
kiildndsen az elsd lap
pereménél, az Uveg eltdrhet.

7. Huzza elére a diszlécet az
eltavolitashoz.

8. Egyenként fogja meg az ajtod
Uveglapjait a fels® széliknél, és
felfele huzva vegye ki 6ket a
vezetdsinbdl.

9. Tisztitsa meg az liveglapot

mosdszeres vizzel. Ovatosan torélje

szarazra az Uveglapot.
Amikor a tisztitas befejezddott, a fenti
|épéseket forditott sorrendben hajtsa
végre. El6szor a kisebb lapot helyezze
vissza, majd a nagyobbat és az ajtot.

EIGYELMEZTETES!
Ugyeljen arra, hogy az
Uveglapok a megfeleld
helyzetben legyenek
behelyezve, maskuldnben
az ajto felllete
tulmelegedhet.

11.11 A lampa izz6janak
cseréje

Tegyen egy kend6t a készulék
belsejének az aljara. Ez
megakadalyozza a sutdvilagitas
Uvegburajanak és a sitétérnek a
sériléset.

FIGYELMEZTETES!
/ A \ Aramiitésveszély! A lampa
cseréje el6tt kapcsolja le a
halozati biztositékot /
kisautomatat.
Forro lehet a sutévilagitas
izzbja és livegburaja.

1.
2.

Kapcsolja ki a készlléket.

Vegye ki a biztositékot a
biztositékdobozbdl, vagy kapcsolja le
az aramkori megszakitot.

Fels6 lampa

1.

Az lveg lampaburkolat
eltavolitasahoz forditsa azt az
o6ramutato jarasaval ellentétes
iranyba.

5.

Tavolitsa el a fémgydrat, majd
tisztitsa meg az tveg feddlapot.
Cserélje ki az izzot egy megfeleld,
300 °C-ig hoallo izzéra .

lllessze a fémgyrit az tveg
feddlapra.

Szerelje fel az Giveg lampaburkolatot.

Oldalso6 izz6

1.

A sutélampahoz val6é hozzaféréshez
tavolitsa el a bal oldali polcvezet6é
sint.

20-as torx csavarhuzo segitségével
tavolitsa el a fedelet.

Szerelje ki és tisztitsa meg a
fémkeretet és a tomitést.

Cserélje ki az izzot egy megfeleld,
300 °C-ig hoallo izzéra.

Szerelje fel a fémkeretet és a
tomitést. Huzza meg a csavarokat.
Helyezze vissza a bal oldali
polcvezetd sint.
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FIGYELMEZTETES!
Lasd a Biztonsagrol szo6lo
részt.

12.1 Mit tegyek, ha...

Jelenség

Lehetséges ok

Javitasi mod

Nem lehet elinditani vagy
Uzemeltetni a sit6t.

A siité nincs csatlakoztatva
az elektromos halézathoz,
vagy csatlakoztatasa nem
megfeleld.

Ellendrizze, hogy a sité jol
van-e csatlakoztatva az
elektromos halézathoz (lasd
a bekétési rajzot, ha van).

A suté nem melegszik fel.

A készulék kikapcsolt alla-
potban van.

Kapcsolja be a sutét.

A sité nem melegszik fel.

Az 6ra nincs beallitva.

Allitsa be az 6rat.

A sité nem melegszik fel.

Nem végezte el a sziikséges
beallitasokat.

Ellenérizze, hogy elvégezte-
e a szlikséges bedllitasokat.

A sité nem melegszik fel.

Aktiv az automatikus kikap-
csolas.

Olvassa el az ,Automatikus
kikapcsolas” cim( részt.

A sité nem melegszik fel.

Az ajto nincs jol becsukva.

Teljesen csukja be az ajtot.

A suté nem melegszik fel.

Leolvadt a biztositék.

Ellenérizze, hogy a biztosi-
ték okozza-e a problémat.

Ha a biztositék tébbszor is
leolvad, hivjon szakképzett
villanyszerel6t.

A vilagitas nem muikaodik.

A vilagitas izzéja meghiba-
sodott.

Cserélje ki az izz6t.

A kijelz6 kéri a Nyelv me-
nuelem beallitasat.

Harom napnal hosszabb
aramszlinet volt.

Lasd az ,Els6 hasznalat
el6tt” cimd rész.

A kijelz6 kéri a Nyelv me-
nuelem beallitasat.

A demo Gizemmdd bekap-
csolt.

Kapcsolja ki a demo tizem-
maodot itt: Menti / Alapbealli-
tasok / DEMO. Aktivalo /
inaktivald kod: 2468.

A kijelz6n F111 Iathato.

A hushémerd szenzor csat-
lakozédugdja nem megfe-
leléen van az aljzatba illeszt-
ve.

Nyomja be a hushémérd
szenzor csatlakozodugojat
az aljzatba, amennyire csak
lehetséges.
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Jelenség

Lehetséges ok

Javitasi méd

A kijelz6 a tablazatban nem
szerepl6 hibakodot jelenit
meg.

Elektromos hiba Iépett fel.

» Kapcsolja ki a sitét a la-
kasban lévd kismegsza-
kitoval vagy biztonsagi
fékapcsoloval, majd kap-
csolja be ismét.

* Ha a hibalizenet ismét
megjelenik a kijelzén, for-
duljon az tgyfélszolgalat-
hoz.

Go6z- és paralecsapodas az
ételen és a sutétérben.

Az ételt tul sokaig hagyta a
sitében.

A sltés befejezése utan az
edényeket ne hagyja 15 - 20
percnél hosszabb ideig a su-
tében.

A készilék nem tartja meg a
viztartalyt a behelyezés
utan.

A viztartaly fedele nincs
megfelel6en felszerelve.

Szerelje fel megfelel6en a
viztartaly fedelét.

Viz folyik a viztartalybdl szal-
litas vagy a készulékbe he-
lyezés utan.

A viztartaly fedele nincs
megfelel6en felszerelve.

Szerelje fel megfeleléen a
viztartaly fedelét.

Viz folyik a viztartalybdl szal-
litas vagy a készulékbe he-
lyezés utan.

A hullamtéré nincs megfe-
lel6en beszerelve.

Szerelje be megfeleléen a
hullamtorét a viztartaly teste-
be.

A készilék nem tartja meg a
viztartalyt a fedél ranyomasa
utan.

Nem nyomta be teljesen a
viztartaly testét.

Utkozésig tolva illessze a
viztartaly testét a késziilék-
be.

Nehéz kitisztitani a viztar-
talyt.

Nem tavolitotta el a fedelet
és a hullamtorét.

Lasd ,A viztartaly tisztitasa”
cima részt.

A vizkételenitési folyamat a
vége el6tt megszakad.

Aramkimaradas volt.

Ismételje meg az eljarast.

A vizkételenitési folyamat a
vége el6tt megszakad.

A funkciot a felhasznalo lea-
llitotta.

Ismételje meg az eljarast.

Nincs viz a mély tepsiben a
vizkételenitési eljaras utan.

Nem toltétte fel a viztartalyt
a maximalis szintig.

Ellenérizze, hogy van-e viz-
kéoldo / viz a viztartalyban.
Ismételje meg az eljarast.

Piszkos viz talalhat6 a siit6-
tér aljan a vizkételenitési el-
jaras utan.

A mély tepsi nem a megfele-
16 polcszinten helyezkedik
el.

Tavolitsa el a megmaradt
vizet és vizkboldoét a siité al-
jabdl. Helyezze a mély tepsit
az els6 polcszintre.

A tisztitasi funkcio a vége
el6tt megszakad.

Aramkimaradas volt.

Ismételje meg az eljarast.
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Jelenség

Lehetséges ok

Javitasi méd

A tisztitasi funkcio a vége
elétt megszakad.

A funkciét a felhasznalé lea-
llitotta.

Ismételje meg az eljarast.

A tisztitasi funkcio befejez6-
dése utan tul sok viz talalha-
t6 a sutétér aljan.

A tisztitasi ciklus bekapcso-
lasa el6tt tul sok oldoszert
permetezett a készulékbe.

A sutétér minden részét ve-
kony rétegben vonja be az
oldoszerrel. Az olddszert
egyenletesen permetezze a
fellletekre.

A tisztitasi eljaras eredmé-
nyesseége nem megfeleld.

A gbztisztitas funkcié elindi-
tasakor a sutétér kezdeti h6-
mérséklete tul magas volt.

Ismételje meg az eljarast. Az
eljarast lehdlt késziléken vé-
gezze el.

A tisztitasi eljaras eredmé-
nyessége nem megfeleld.

A tisztitasi eljaras megkez-
dése el6tt nem tavolitotta el
a vezet6sineket. Ezek atad-
jak a hét a falaknak, és
csokkentik az eljaras hatas-
fokat.

Tavolitsa el a vezetdsineket
a késziilékbdl, majd ismét in-
ditsa el a funkciot.

A tisztitasi eljaras eredmé-
nyessége nem megfeleld.

A tisztitasi eljaras megkez-
dése el6tt nem tavolitotta el
a tartozékokat a készulék-
bél. Ezek megzavarjak a géz
keringéseét, és csokkentik az
eljaras hatasfokat.

Tavolitsa el a tartozékokat a
készulékbdl, majd ismét in-
ditsa el a funkciot.

12.2 A szerviz szamara

sziikséges adatok

Ha nem talal megoldast egyedil a

problémara, forduljon a

markakeresked6ho6z vagy a hivatalos

szervizkdzponthoz.

A markaszerviz szamara sziikséges

adatok az adattablan talalhatéak. Az
adattabla a késziilék sttéterének elllsé

keretén talalhaté. Ne tavolitsa el az

adattablat a késziilék sitéterének

keretérol.

Javasoljuk, hogy az adatokat jegyezze fel ide:

Tipus (MOD.)

Termékszam (PNC)

Sorozatszam (S.N.)

13. ENERGIAHATEKONYSAG

13.1 Termék és informacios adatlap az EU 65-66/2014 sz.
rendelkezésnek megfeleléen

Gyartd neve

AEG
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A készllék azonositojele BSK892330M
Energiahatékonysagi szam 61.9
Energiahatékonysagi osztaly A++

Villamosenergia-fogyasztas normal terhelés, also +

fels6 sités mellett

0.89 kWh/ciklus

Villamosenergia-fogyasztas normal terhelés és légke- 0.52 kWh/ciklus

veréses sités mellett

Sutéterek szama

1

Héforras Villamos energia
Urtartalom 70 |

Sit6 tipusa Beépitett siitd
Témeg 41.5kg

EN 60350-1 - Haztartasi elektromos
féz6készulékek - 1. rész: Tartomanyok,
siiték, gézsuték és grillezdk - A
teljesitmény mérésére szolgalo
maodszerek.

13.2 Energiatakarékossag

A s(té tobb funkcioval is
segit energiat megtakaritani
a mindennapos f6zés soran.

Altalanos javaslatok

Gondoskodjon arrdl, hogy a készulék
mikodése kdzben a sitd ajtaja legyen
becsukva. F6zés kdzben ne nyissa ki
gyakran a késziilék ajtajat. Tartsa tisztan
az ajtétomitést, és ellendrizze, hogy a
helyén van és megfelel6en rogzitett.

Fém edényeket hasznaljon az

energiatakarékossag javitasa érdekében.

Amikor csak lehetséges, az ételt még
felf(tés el6tt helyezze a siitébe.

A 30 percnél hosszabb ideig tarto sités
soran a befejezés el6tt csdkkentse a
sutd hédmeérsekletét a minimum értékre, a
sités hosszatol fiiggéen 3 - 10 perc
idétartamra. A sutdében levé maradékhd
tovabb folytatja a sitést.

A maradékh6t mas ételek
felmelegitéséhez is hasznalhatja.

Ha egyszerre tobb ételt készit, a stitések
kozotti sziinet legyen a lehetd
legrévidebb.

Légkeveréses siités

Amikor lehetséges, a sutéfunkciokat
légkeveréssel hasznélja az
energiatakarékossag érdekében.

Maradékhé

Amikor egy sutéfunkciot vagy programot
idébeallitassal (Id6tartam, Befejezés)
kapcsol be, és a sttés idétartama 30
percnél hosszabb, a flitéelemek
automatikusan korabban kapcsolnak ki
egyes sutéfunkcioknal.

A sitdvilagitas és a légkeverés tovabbra
is mikodik.

Etelek melegen tartasa

A maradékhét hasznalhatja az étel
melegen tartadsahoz. Ehhez valassza a
lehet6 legalacsonyabb hémérséklet-
beallitast. A maradékhd visszajelz6 vagy
a hdmérséklet megjelenik a kijelzén.

Siités kikapcsolt sitévilagitassal
Sités-fézés kozben kapcsolja ki a
lampat. Csak akkor kapcsolja be, amikor
szlikség van ra.

Hoélégbefuvas (Nedves)

A funkciét arra tervezték, hogy energiat
takaritson meg a sutés soran. Mikodése
azt eredményezi, hogy a sitési ciklus
soran a sutétérben uralkodd hémérséklet
eltérhet a kijelzén lathato értéktdl, és a
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sutési idétartamok is eltérhetnek mas kikapcsol. A sitdvilagitast ismét
programoknal a sitési idétartalmaktol. bekapcsolhatja, azonban ez a Iépés
A Holégbefuvas (Nedves) funkcié csokkenti az elvart energiamegtakaritas
hasznalatakor a sutévilagitas 30 mértekét.
masodperc elteltével automatikusan

14. KORNYEZETVEDELMI TUDNIVALOK
A TO kovetkez6 jelzéssel ellatott = tilté szimbolummal ellatott készuléket
anyagokat hasznositsa Ujra. ne dobja a haztartasi hulladék kozé.
Ujrahasznositashoz tegye a megfeleld Juttassa el a készUléket a helyi
konténerekbe a csomagolast. Jaruljon Ujrahasznosito telepre, vagy Iépjen
hozza kérnyezetlink és egészséglink kapcsolatba a hulladékkezelésért felel6s

védelméhez, és hasznositsa Ujra az hivatallal.
elektromos és elektronikus hulladékot. A
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